LE MALATTIE CARDIO-NEFRO-
METABOLICHE:
DALL’ ECG ED ECOCARDIOGRAFIA
ALLA TERAPIA

T k

FACULTY

Dott. Antonio AMICO (Lecce)

Dott. Luigi APRILE (Bari)

Dott.ssa Elvira BRUNO (Francavilla Fontana)
Dott. Guido CARDELLA (Taranto)

Dott. Luigi CARELLA (Gioia del Colle)

Prof. Paolo COLONNA (Bari)

Dett. Antonic D'ADAMO (Francavilla Fontana)
Dott. Pierfrancesco D' AMBROSIO (Taranto)
Dott. Salvatore DISTASO (Brindisi)

Dott.ssa Giuseppina DE BENEDITTIS (Lecce)
Prof. Stefano FAVALE (Bari)

Dott.ssa Raffaella FRASCELLA (Taranto)

Prof. Francesco GIALLAURIA (Lecce)

Dott, Luigi Dante GIUNCATO (Lecce)

Dott. Giuseppe LANTONE (Taranto)

Dott. Cosimo Daniele LENOCI (Taranto)

Dott. Giovanni LUZZI (Taranto)

Dott, Cosimo MANDURINO (Taranto)

Dott. Francesco MANGINI (Acquaviva delle Fonti)
Dott.ssa Elisabetta MONTEFIORE (Lecce)
Dott. Luigi Francesco Pic MORRONE (Taranto)
Dott. Zefferino PALAMA (Taranto)

Dott. Umberto PALAZZO (Bari)

Dott. Andrea PASSANTINO (Bari)

Dott.ssa Luisa PERRONE (Taranto)

Dott. Ennio PISANO’ (Lecce)

Dott. Mariano RILLO (Taranto)

Dett.ssa Giovanna RODIO (Manduria)

Dott. Pierluigi RUSSO (Trani)

Dott. Michele SCOLLETTA (Taranto)

Dott, Giuseppe STRANO (Brindisi)

Dott, Vito VULPIS (Bari)

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Giuseppe LANTONE - Giovanni LUZZI - Mariano RILLO -
Giovanna RODIO - Luigi CARELLA e Direttivo Ance Cardio
Puglia

TIPOLOGIA: RES (RESIDENZIALE) DESTINATARI: N° 70 medici

L'accrediamento & rivelto alla figura professionale di MEDICO CHIRURGO
per tutte |e discipline actreditate.

1 Congrasso & stato accreditato presso |2 sezione ECM del Ministero del-
|a Salute. L'evento & stato inserito correttamenta in banca datl; in portale
AGENAS, Evento ECM n.ro 494286 Ed. 1

OBIETTIVO FORMATIVO: 3

Documentazione dlinica. Linee guida. Procedure, Pretocolli, Percorsi clini-
co-assistenziall diagnostici e rabilitativi, profill di assisteneza - profill di cura,
L'EROGAZIONE DEI 7 CREDITIECM E SUBORDINATA!

alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori;
al superamento della verifica di apprendimento.

DURATA: MONTE ORE FORMATIVO 7 ORE

QUOTA DISCRIZIONE: Gratuita

PROVIDER E.CCM NAZIONALE ANCE CARDIOLOGIA DEL
TERRITORIO v, Dora, 2 ROMA 1.D; 1244 ~ Albo Nazionale dei Provider

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA LI FE' s.r.l.
Sig.ra Maria Rosita PETRUZZELLIS

v o (ma LIFEST | Sede legale Danisle Petrera, 5970023
} 7€' GioagelColie 1)

ifiesrls2001@gmail.com | Cell, 334 1372551
CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI
| 4
IOGEN

aR
El Abbott AB

AMGEN 2 BioTRONIK

. excellence for life
Medtronic =
Engineering the extraordinary OMEGA

PHARMA

A :
@ sanofi
shedir |

I QR CODE PER ISCRIZIONE |

| ANCE
Carsmsting.n Nasane sa fariiiniss

* ASL Taranto

Associazione
Medici
Caltolici
Italiani

LE MALATTIE CARDIO-NEFRO-
METABOLICHE:
DALL’ ECG ED ECOCARDIOGRAFIA
ALLATERAPIA

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Giuseppe LANTONE
COORDINATORE GRUPPO DI STUDIO
CARDIOGERIATRIA CENTRO-SUD ANCE

SEGRETARIO PROVINCIALE ANCE TARANTO
Dott. Giovanni LUZZI

TARANTO|18 e 19 DICEMBRE 2026

OPERA MASTERCLAST aula magna S. Giovanni Paolo IT
Via Ancona 48/ Piazza Santa Rita—TARANTO



Ll ‘elettrocardiografia  resta il pilastro  della diagnostica
cardiovascolare, ma la sua interpretazione richiede  una
contestualizzazione per eta, profilo di rischio e scelte terapeutiche. 1i
congresso mira ad approfondire il confine tra fisiclogia e patologia in
popolazioni differenti, unendo la diagnosi al moderno management
clinico.

Nel giovane e nell'atleta, la sfida & distinguere 'adattamento fisiclogico
da cardiomiopatie o canalopatie (es. Sindrome di Brugada).
L'applicazione rigorosa delie linee guida COCIS e |a corretta lettura dei
pattem di ripolarizzazione e delle extrasistoli sono essenziali per
prevenire la morte cardiaca improwvisa, evitando stop sportivi
inglustificati.

Nell'adulta e nell'anziano, lNnvecchiamento del sistema di conduzione
e le comorbidita richiedono un'analisi critica delle antmie (come la
Fibrillazione Atriale) e dei tracciati con pacemaker, L'attenzione si
sposta sulla stratificazione ded rischio tromboembuolico e sulle opzioni
terapeutiche, indusa la chiusura percutanea dell'auricola sinistra per |
soggetti fragili,

L'evento fllustra inoltre I'algoritma che integra 'ECG con Tmaging
Multimodale (Ecocardiografia, test cardiopoimonare, Angio-TC e
Risonanza Magnetica Cardiaca) per definire il substrato patologico e
qguidare [intervento, Infine, si affrontera la gestione del paziente
cardio-nefro-metabolico complesso:

« Ipertensione Arteriosa: ottimizzazione della terapia per il controllo
pressorio e |a protezione d'organo.

» Dislipidemie e Rischio Residuo: nuove frontiere terapeutiche, dalle
statine agli inibitoi di PCSK9 e allcosapent etile per
lpertrigliceridemia.

* Scompenso Cardiaco e Cardiopatia Ischemica: Implementazione
tempestiva dei "quattro pilastri" terapeutici previsti dalle linee guida
per migliorare sopravvivenza e ricoveri,

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 18 Dicembre 2026

ore 16.00: apertura segreteria e iscrizione partecipanti

PRIMA SESSIONE - Diagnostica Elettrocardiografica
MODERATORI: Luigi CARELLA - Antonio D'ADAMO - Elisabetta
MONTEFIORE

ore 16.30: Valutazione di un ECG normale in un giovane e quali
differenze nell’anziano? - Luigi CARELLA

ore 16.45: ECG nelle aritmie atriali e ventricolari del giovane ed
adulto/anziano - Cosime MANDURINO

ore 17.00: Le extrasistoli ventricolari secondo le linee guida
Cocis nel giovane sportivo - Zefferinc PALAMA

ore 17.15; ECG nelle patologie cardiache d'urgenza - michele
SCOLLETTA

ore 17.30; DISCUSSIONE
ore 17.45: COFFE' BREAK

SECONDA SESSIONE - Diagnostica Ecocardiografica
MODERATORI: Antonio Amico - Paclo Colonna — Giuseppe LANTONE
ore 18.00: Ruolo dell ecocardiografia nelle cardiomiopatie
dell'atleta giovane e master - Plerluigi RUSSO

ore 18.15: Ruclo del test cardiopolmaonare nelle aritmie del
giovane e del master - Andrea PASSANTINOG

ore 18.30: Ruolo dell' angioTC coronarica in presenza di angina
tipica anche con ECG negativo — Pierfrancesco D' AMBROSIO

ore 18.45: Ruolo della RMN cardiaca nelle aritmie atriali e
ventricolari: quali differenze di eta? - Francesco MANGINT

are 19,00; DISCUSSIONE
ore 20.00: TERMINE DEI LAVORI

Sabato 19 Dicembre 2026

ore 8.00: SALUTO AUTORITA
(Sindaco di Taranto/ Presidente Ordine Medici/ Direttore Generale e
itario Asl T: fVice Presid ANCE)

TERZA SESSIONE - Aritmie

MODERATORI: Stefano FAVALE - Giovanni LUZZI- Giovanna RODIO
ore 8.30: Cardiomiopatia aritmogena: ' onda T inveriita ha
sempre lo stesso significato? - Giovanna RODIO

ore 8.45: Pattern e Sindrome di Brugada - Stefano FAVALE

ore 9.00: Valutazione dell' ECG nei pacemaker - Cosima Danlele
LENOCI

ore 9,15: Trattamento anticoagulante ed ablativo della Fa -
Mariano RILLO

ore 9.30: La chiusura dell’ auricola permette di togliere
I'anticoagulante nella fibrillazione atriale? - Ennio PISANG

ore 9.45: DISCUSSIONE
ore 10.00: COFFE" BREAK

QUARTA SESSIONE -Cardiogeriatria

PRESIDENTE DI SESSIONE: Prof. Francesco GIALLAURIA
MODERATORI: Guido CARDELLA — Salvatare DISTASO - Riccardo
GUGLIELMI - Giuseppe LANTONE

ore 10,30: Dalle statine ai PCSK9i fast track: quando? - Luisa
PERRONE

ore 10.45: Rischio residuo ed icosapent etile: nuova frontiera? -
Giuseppe STRANO

ore 11.00: || diabete, ['obesita ed il rischio cardio-nefro-
metabolico: nuove frontiere della terapia - Luigi Francesca Pio
MORRONE

ore 11.15: |pertensione arteriosa nell’ adulto e nell’ anziano:
quali terapie? - vito VULPIS

ore 11.30: Gestione dello scompenso cardiaco e sarcopenia:
quali farmaci 0ggi? - Evira BRUND

are 11.45: Dalla Magna Grecia ai nostri giomi cos'e la
longevita? - Umberto PALAZZO

ore 12,00: 'attivita fisica & importante nell'adulto per la
longevita? - Rarfasila FRASCELLA

ore 12,15; Centri della longevita - Luigi APRILE

ore 12.30: DISCUSSIONE
ore 13.00; CHIUSURA ATTIVITA DI SEGRETERIA DEL CONGRESSO



