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ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

CONGRESSO REGIONALE ANCE - LAZIO _ 21 Novembre 2026
Sede Nazionale ANCE - Via Dora 2, Roma
La gestione del paziente cardiologico nel territorio Presidente: Giuseppe Bruni

Programma scientifico articolato in quattro sessioni tematiche:

PRIMA SESSIONE — SCOMPENSO CARDIACO, ARITMIE E RISCHIO RESIDUO

Approfondimento sullo scompenso cardiaco con le piu recenti novita in campo farmacologico e nei
percorsi tra ambulatorio territoriale e HUB di secondo livello, sulla gestione clinica della dispnea di

recente insorgenza e della fibrillazione atriale ambulatoriale, con focus sul controllo dei trigliceridi e
del rischio residuo cardiovascolare.

SECONDA SESSIONE — CARDIOMIOPATIE, PERICARDITI E PREVENZIONE GLOBALE

Focus sull'amiloidosi cardiaca, dall'inquadramento diagnostico (dal sospetto clinico alla diagnosi
definitiva) fino alle attuali opzioni terapeutiche, oltre allo stato dell'arte sulla gestione clinica delle
pericarditi, al trattamento ambulatoriale delle crisi ipertensive e alle strategie di prevenzione
cardiovascolare globale.

TERZA SESSIONE — ARITMOLOGIA, ELETTROFISIOLOGIA E TELECARDIOLOGIA

Spazio dedicato all'aritmologia clinica e all'elettrofisiologia avanzata, dal confronto sulle metodiche
di stimolazione fisiologica e resincronizzazione cardiaca (CRT vs LBBAP) al controllo da remoto dei
dispositivi impiantabili mediante telecardiologia, fino all'inquadramento diagnostico e terapeutico
della cardiopatia aritmogena.

QUARTA SESSIONE — POST-SCA, DISLIPIDEMIE E ATEROMASIA CAROTIDEA

Approfondimento sulla presa in carico territoriale del paziente post-sindrome coronarica acuta
(SCA), sugli aggiornamenti terapeutici per il raggiungimento dei target di colesterolemia nel
paziente ad alto e altissimo rischio cardiovascolare e sulla gestione clinica integrata dell'ateromasia
carotidea.

Integrazione Ospedale-Territorio: Confronto multidisciplinare e Question Time Partecipazione
conclusivo. Gratuita
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ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO INFORMAZIONI GENERALI ED E.C.M.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ID PROVIDER:
AGENAS - COMMISSIONE NAZIONALE FORMAZIONE e
CONTINUA e

PROVIDER E.C.M. E
SEGRETERIA

CONTATTI UFFICIALI

CREDITI E ORE FORMATIVE

OBIETTIVO FORMATIVO

PROFESSIONE ACCREDITATA

DISCIPLINE ACCREDITATE

MODALITA DI ISCRIZIONE

RILASCIO CERTIFICAZIONI

ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO - ETS (ID Agenas:
1244)

Via Dora, 2 — 00198 Roma

Email: segreteria.direzione@ancecardio.it | Tel: 334 6931216
Sito web: www.ancecardio.it

7 Crediti Formativi E.C.M. | 7 Ore Formative complessive
Linee guida — protocolli — procedure (Obiettivo formativo di sistema)

Medico Chirurgo (Accreditamento Nazionale per N. 50 partecipanti a
reclutamento libero)

Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Malattie dell'Apparato Respiratorio; Medicina Interna;
Nefrologia; Cardiochirurgia; Medicina Generale (Medici di Famiglia,
Continuita Assistenziale).

Gratuita (comprende la partecipazione alle sessioni scientifiche, il kit
congressuale e l'attestato di partecipazione).

Il Provider pubblichera gli attestati dei crediti E.C.M. acquisiti entro 90 giorni
dalla conclusione dell'evento sul sito ufficiale www.ancecardio.it.

Requisiti per ['Acquisizione dei Crediti E.C.M. (Normativa CNFC)

» Presenza effettiva verificata ad almeno il 90% del monte ore formativo complessivo.

» Riconsegna del fascicolo E.C.M. debitamente compilato e firmato al termine dei lavori.

» Risposta corretta ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento.

Diritti di Accreditamento per la Faculty

e Relatori: n. 1 credito E.C.M. ogni 20 minuti di relazione (quota non frazionabile).

e Moderatori: n. 1 credito E.C.M. a sessione di moderazione (quota non frazionabile).
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ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO RAZIONALE E PROGRAMMA MATTINA

RAZIONALE SCIENTIFICO

I Congresso Regionale ANCE Lazio 2026 si propone come un'importante occasione di
aggiornamento professionale su diverse tematiche cardiologiche di grande rilevanza clinica ed
epidemiologica (scompenso cardiaco, aritmologia, cardiomiopatie e dislipidemie), configurandosi al
contempo come un fondamentale punto d'incontro tra la Cardiologia del territorio e quella
ospedaliera, nell'ottica di una gestione ottimale del paziente all'interno di un percorso diagnostico-
terapeutico e assistenziale integrato.

PROGRAMMA SCIENTIFICO — MATTINA (PARTE I)

APERTURA DEI LAVORI CONGRESSUALLI
09:00 Registrazione dei partecipanti e consegna del kit congressuale

09:15 Benvenuto del Presidente del Congresso e Presentazione del Corso
Giuseppe Bruni

SESSIONE | — Scompenso Cardiaco, Fibrillazione Atriale e Dislipidemie

Moderatori: Maria Cristina Caminiti, Giovanna Pantaleo

09:30 Gestione del paziente con dispnea di recente insorgenza
Claudia Nurzia

09:45 La gestione ambulatoriale della fibrillazione atriale

Andrea Spampinato

10:00 Il trattamento dello scompenso cardiaco: quando in ambulatorio e quando nell'HUB di secondo livello
Francesco Cicogna

10:15 Discussione interattiva sui temi trattati

10:30 LETTURA Gestire il rischio residuo cardiovascolare: il ruolo dei trigliceridi

Relatore: Carolina lerardi | Presenta: Gabriella Barile

10:45 Coffee Break
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ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO PROGRAMMA SCIENTIFICO MATTINA

PROGRAMMA SCIENTIFICO — MATTINA (PARTE II)

SESSIONE Il — Cardiomiopatie, Pericarditi e Ipertensione
Moderatori: Edoardo Nevola, Alberto Scaccia

10:50 Amiloidosi: dal sospetto diagnostico alla terapia
Chiara Lanzillo

11:05 Pericarditi: stato dell'arte
Alessandro Totteri

11:30 Crisi ipertensiva: la gestione in ambulatorio
Fabio Biferali
11:45 Discussione interattiva sui temi trattati
12:00 LETTURA Stato dell'arte su: Prevenzione Cardiovascolare Globale

Relatore: Giambattista Desideri | Presenta: Giuseppe Bruni

SESSIONE Ill — Elettrofisiologia, Telecardiologia e Cardiopatia Aritmogena
Moderatori: Fulvio Bellocci, Giovanni Serafini

12:20 Stimolazione fisiologica: CRT o LBBAP?
Francesco Perna

12:35 Telecardiologia — Controllo da remoto dei devices
Giuseppe Bruni

12:50 La cardiopatia aritmogena: inquadramento diagnostico e trattamento
Cinzia Crescenzi

13:05 Discussione interattiva sui temi trattati

13:20 Pausa Pranzo

Focus Clinico Mattutino

Le sessioni del mattino integrano I'approccio farmacologico territoriale con le tecnologie
diagnostiche e interventistiche di secondo livello, favorendo la condivisione di protocolli operativi tra
specialisti ambulatoriali e centri ospedalieri di riferimento.
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ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO PROGRAMMA SCIENTIFICO POMERIGGIO

PROGRAMMA SCIENTIFICO — POMERIGGIO

SESSIONE IV — Prevenzione Secondaria e Vascolare
Moderatori: Gabriella Barile, Moira Martelli

14:30 La presa in carico del paziente post-sindrome coronarica acuta
Domenico Giamundo

14:45 Update sulla terapia ipocolesterolemizzante nel paziente ad alto rischio
Germana Panattoni

15:00 Gestione clinica dell'ateromasia carotidea
Silvio Festinese

15:15 Discussione interattiva sui temi trattati
15:30 LETTURA Correlazione tra cuore e musica
Relatore: Angelo Caselli | Presenta: Giovanna Pantaleo

TAVOLA ROTONDA E CHIUSURA DEI LAVORI

16:30 Question Time con i protagonisti dei temi trattati
Confronto aperto tra Faculty e partecipanti su casi clinici e criticita gestionali

17:00 Chiusura dei lavori congressuali
Firma di presenza in uscita e consegna dei questionari di valutazione E.C.M.

Question Time Conclusivo (Ore 16:30)

La sessione interattiva finale permette ai partecipanti di approfondire con i Relatori e i Moderatori
delle quattro sessioni scientifiche I'applicazione pratica delle linee guida nella pratica clinica
quotidiana del cardiologo territoriale e del medico di medicina generale.

AVVISO IMPORTANTE PER | PARTECIPANTI ACCREDITATI E.C.M.

La consegna del questionario E.C.M. e la firma di uscita sono consentite esclusivamente al termine dei lavori
congressuali (ore 17:00), nel rispetto della normativa AGENAS vigente.
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ANCE CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO

FACULTY DEL CONGRESSO

ELENCO UFFICIALE FACULTY

Elenco alfabetico completo dei Moderatori, Relatori e Componenti del Comitato Scientifico che prendono parte ai

lavori del Congresso Regionale ANCE Lazio 2026:

NOMINATIVO

Gabriella Barile — Moderatore / Presentatrice
Fulvio Bellocci — Moderatore

Fabio Biferali — Relatore

Giuseppe Bruni — Presidente e Resp. Scientifico
Maria Cristina Caminiti — Moderatore
Angelo Caselli — Relatore

Cristina Chimenti — Faculty

Francesco Cicogna — Relatore

Cinzia Crescenzi — Relatore

Giambattista Desideri — Relatore

Silvio Festinese — Relatore

Domenico Giamundo — Relatore

NOMINATIVO

Carolina lerardi — Relatore

Chiara Lanzillo — Relatore

Moira Martelli — Moderatore

Edoardo Nevola — Moderatore

Claudia Nurzia — Relatore

Germana Panattoni — Relatore

Giovanna Pantaleo — Moderatore / Presentatrice

Francesco Perna — Relatore

Alberto Scaccia — Moderatore

Giovanni Serafini — Moderatore

Andrea Spampinato — Relatore

Alessandro Totteri — Relatore

Presidenza e Responsabilita Scientifica

Dott. Giuseppe Bruni — Presidente del Congresso Regionale ANCE Lazio e Responsabile

Scientifico dell'evento formativo E.C.M. n. 491430.
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