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Cari Amici, Colleghi,

nei giorni 8-10 ottobre 2026 si terrà, presso la SEDE ANCE in Roma e in modalità ibrida, il 
XXXV Congresso Nazionale dell’ANCE Cardiologia Italiana del Territorio, oggi Ente del Terzo 
Settore.

Nella vita di ogni società scientifica, la celebrazione del Congresso Nazionale rappresenta il 
momento più importante in termini di visibilità e di consolidamento dei progetti culturali 
che si intendono perseguire. Tra i compiti ufficiali delle società vi è, infatti, quello di offrire 
ai propri Associati modalità varie di aggiornamento professionale, dai corsi monotematici 
agli eventi nazionali più complessi, tenendo in grande considerazione la possibilità di 
strutturare gli eventi anche su piattaforme informatiche moderne e agili, che uniscano 
qualità, gradevolezza e costi contenuti, pienamente stimolanti dal punto di vista 
scientifico. Il successo dei congressi che ANCE ha organizzato in quest’ultimo quinquennio, 
ricordando tra gli ultimi, Firenze 2024 e Bologna 2025, ha rafforzato in noi il convincimento 
che la strategia “politica” deliberata quest’anno dal Consiglio Nazionale su di un evento 
ibrido, sia attualmente la più opportuna per gratificare i Soci, senza gravare sull’economia 
associativa.

La quantità e qualità delle tematiche che abbiamo scelto per questo evento nazionale 
nascono dalle richieste di tanti Colleghi del territorio di una maggiore semplificazione dei 
PDTA cardiologici e vascolari, talora complessi e con inferenze multidisciplinari, in un 
momento che si prospetta difficile per la Sanità Italiana.

Contiamo comunque sulla vivace partecipazione degli Associati (e non solo) ai lavori 
scientifici che vedranno il succedersi di relatori di chiara fama nazionale ed internazionale 
nel campo delle recentissime linee-guida europee, prevenzione cardiovascolare, 
cardiomiopatie, cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco, aritmie, ipertensione 
arteriosa e malattie vascolari multi-distrettuali.

A nome del Consiglio Nazionale e del Comitato Scientifico Interno, rinnovo l’invito a 
partecipare a questa edizione del Congresso Nazionale nella splendida cornice del 
Quartiere Coppedè in Roma.

A tutti Voi, un cordiale benvenuto
Cesare de Gregorio
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RAZIONALE

Il XXXV Congresso Nazionale dell’ANCE – Cardiologia Italiana del Territorio, società 
scientifica accreditata tra gli Enti del Terzo Settore, si svolgerà in modalità ibrida, webinar 
sincrono su tutto il territorio nazionale, e residenziale presso la sede nazionale ANCE di Via 
Dora in Roma.
 
L’ANCE promuove da sempre la formazione per i medici specialisti in cardiologia, malattie 
cardiovascolari, medicina interna e altri settori, così come per i medici di medicina 
generale, che operano nell’ambito della prevenzione, diagnosi e cura delle malattie 
cardiovascolari. 

Questo rimane l’obiettivo principale del congresso annuale. A tal fine, quest’anno, 
utilizzeremo tutti gli strumenti di base e avanzati per la mission medica, ovvero quella di 
fornire la migliore cura ai pazienti affetti da malattie cardiovascolari, comuni, complesse e 
rare, spesso interconnesse a disordini di altri apparati e sistemi, come quello vascolare, 
neurologico, metabolico e renale.

Sebbene ci affacciamo ad un mondo proiettato all’esasperazione dei sistemi informatici e 
dell’intelligenza artificiale, che certo aiutano in tanti settori, l’innovazione medica transita 
comunque attraverso la ricerca e la pratica clinica, a sua volta frutto dell’impegno 
quotidiano di tanti medici che lavorano in ospedale, nella medicina di base, nei centri 
accreditati e nel territorio. 

Questo evento nazionale vede pertanto la partecipazione di colleghi di varia estrazione, 
clinici, ricercatori, specialisti delle diverse branche, e medici in formazione, con la presenza 
di relatori di chiara fama nazionale e internazionale.

Le attività del congresso saranno caratterizzate da presentazioni sintetiche, ampia 
interattività e discussione, su tematiche diverse, quali  scompenso cardiaco, 
cardiomiopatie su base genetica e acquisita, sindromi coronariche, malattie 
dismetaboliche, ipertensione, aderenza terapeutica, comorbidità, fragilità, prescrivibilità 
dei farmaci, e differenze di genere. 

Nel corso del congresso sarà possibile anche un confronto equilibrato con le Aziende che 
investono nel settore cardiovascolare, supportando costantemente l’attività medica e 
l’aggiornamento scientifico, elementi di garanzia della good clinical practice, necessaria 
per rispondere alle esigenze di salute della popolazione.
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SESSIONE SATELLITE

15:30-17:00 PROGETTI ANCE   
 Prologo: Cesare de Gregorio 
 Moderatori: Giuseppina De Benedittis, Claudio Poli, Giuseppe Scaccianoce 
 
15:45 REGISTRO ANCE IPERALDO-TE 
 Giovanna Pantaleo 

16:00 REGISTRO FAREANCE 
 Andrea Spampinato

16:15 ESPERIENZE DAL TERRITORIO 
 Francesco Carrata  –  Francesco Ciccirillo

16:30 LA RETE ITALIANA DELL’AMILOIDOSI: SPAZIO PER ANCE 
 Aldostefano Porcari

16:45 PROGETTI EDITORIALI ANCE 
 Riccardo Guglielmi

17:00 CARDIOLOGIA FUNZIONALE 
 Carlo Maggio

 DISCUSSIONE

17:30–17:45 ARTE E CUORE
 Tiziana Ippolito

18:00-19:30 ASSEMBLEA DEI SOCI
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8:45-9:15   APERTURA LAVORI
 Saluto del Presidente  Cesare de  Gregorio

 Ricordo del prof. Vincenzo Romano 
 Gabriella Barile

9:15-10:30 Sessione I: UPDATES DALL’EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY
 Moderatori: Massimo Romano, Stefano Guarracini, Cesare de Gregorio

9:18  FOCUS SULLE CARDIOMIOPATIE
 Giuseppe Limongelli

9:30  FOCUS SU SCOMPENSO CARDIACO 
 Stefania Paolillo

9:42  FOCUS SU INFARTO DEL MIOCARDIO 
 Ferdinando Massari  

9:54  FOCUS SULLE MALATTIE CARDIO-RENALI 
 Roberto Marini 

10:06  Panelist: Antonio Casciello

11:00-12:15   Sessione II - CARDIOMIOPATIE
 Moderatori: Camillo Autore,  Emanuela Maria Blundetto, Giuseppina De Benedittis

11:03 CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA: 
 UPDATES SULLA TERAPIA DELLE FORME OSTRUTTIVE E NON 
 Cesare de Gregorio

11:15  I TANTI VOLTI DELLA MALATTIA DI ANDERSON-FABRY NEL TERRITORIO 
 Chiara Meucci

11:27  SINDROME TAKOTSUBO: CARDIOMIOPATIA TOTALMENTE BENIGNA? 
 Carmine Pizzi

11:39  AMILO-TTR NELL’ADULTO: FOCUS SULLE BASI FISIOPATOLOGICHE DELLA TERAPIA 
 Beatrice Musumeci

11:51 Panelist: Santi Mangano

- COFFEE TIME -

- LUNCH TIME -

12:30-12:50 - II LETTURA
LE CARDIOMIOPATIE IPOCINETICHE:
DAL FENOTIPO ALLA MEDICINA DI PRECISIONE 
Aldostefano Porcari
Presenta: Giuseppe Trisolino

10:30-10:50 - I LETTURA
IL PRE-DIABETE COME NUOVO OBIETTIVO TERAPEUTICO
Raffaele De Caterina
Presenta: Giuseppina De Benedittis
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14:00-15:00 Sessione III – MIOCARDITI E PERICARDITI, DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO  
 Moderatori: Laura Gerardino, Antonella Mirri
14:03 LA GESTIONE DELLE MIOCARDITI BENIGNE 
 Marco Del Buono
14:15 LA GESTIONE DELLE MIOCARDITI A RISCHIO 
 Maria Lucia Narducci
14:27 MANAGEMENT CLINICO DELLE PERICARDITI RECIDIVANTI 
 Massimo Imazio
14:39 Panelist: Maurizio Ongari

15:25-16:25 Sessione IV – PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE, I PARTE
 Moderatori: Fabio Biferali, Francesco Magro, Giuseppe Strano   
15:28 PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: IN ABITO ROSA O AZZURRO? 
 Mara Piccoli
15:40 PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE O PERDITA DI PESO: 
 COSA VIENE PRIMA? ANALISI DELLO STUDIO SELECT 
  Antonino Di Franco
15:52 ACIDO BEMPEDOICO: QUALE RUOLO OGGI? 
 Sergio D’Addato
16:04 Panelist: Domenico Monizzi

- COFFEE TIME -

17:15-18:30 Sessione V – PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE, II PARTE
 Moderatori: Luigi Carella, Luigi Dante Giuncato, Giovanna Pantaleo 
17:18 LA RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA 
 Nidal Tourkmani
17:30 LA RIABILITAZIONE VASCOLARE: UN’OPPORTUNITÀ MANCATA? 
 Giuseppe Lantone
17:42 TERAPIE AVANZATE: STUDIO ANCE INCARDIO-TE 
 Annapaola Zito  
17:56 IL RISCHIO RESIDUO INFIAMMATORIO CORONARICO 
 Ottorino Catapano
18:08 Panelist: Giuseppe Scaccianoce   

- CENA SOCIALE - 

16:30-16:50 – IV LETTURA
IPERTENSIONE ARTERIOSA E ACIDO URICO: ATTENTI A QUEI DUE…
Giovanbattista Desideri
Presenta: Cesare de Gregorio

15:00-15:20 - III LETTURA
DAL RENE AL CUORE: 
LE GLIFOZINE PROTAGONISTE DELLA PROTEZIONE DAL DANNO D’ORGANO    
Gennaro Cice 
Presenta: Massimo Romano

18:40-19:00 – V LETTURA
I SiRNA NEL TRATTAMENTO DELLE DISLIPIDEMIE: REAL-WORLD DATA 
Francesco Giallauria
Presenta: Luigi Giuncato
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8:55-10:10  Sessione VI – IPERTENSIONE ARTERIOSA
 Moderatori: Maurizio Baroni, Roberto Breglio, Alessandro Totteri

8:57 L’IPERTESO GIOVANE ADULTO 
 Giuseppe Calcaterra

9:09 PROTEZIONE RENALE NELL’IPERTESO 
 Pasquale Predotti

9:21 L'IPERTESO COMPLESSO 
 Cesare Cuspidi

9:33 IPERTENSIONI SECONDARIE: A COSA PENSARE?
 Renzo Roncuzzi

9:45 Panelist: Alfonso Lo Presti

10:40-11:50 Sessione VII – SCOMPENSO CARDIACO
 Moderatori: Antonio D’Adamo, Silvio Festinese, Massimo Romano

10:42 EFFETTO ANTI-ARITMICO DELLE GLIFOZINE 
 Giuseppe Di Pasquale

10:54 HF(IMP) EF: RECUPERO FUNZIONALE O REMISSIONE CLINICA? 
 Chiara Cirillo 

11:06 IL DETERIORAMENTO CLINICO NELLO SCOMPENSO CARDIACO 
 Nadia Aspromonte

11:18 I PIANI TERAPEUTICI NELLO SCOMPENSO CARDIACO: 
 TERRITORIO ANCORA PENALIZZATO? 
 Salvatore Distaso

11:33 Panelist: Virginia Agnoletto

- COFFEE TIME -

11:55-13:10 Sessione VIII – ARITMIE E CARDIOSTIMOLAZIONE
 Moderatori: Fulvio Bellocci, Giuseppe Bruni, Andrea Spampinato

11:57  PROLASSO MITRALICO ARITMOGENO 
 Pierluigi Russo

12:09 ECG E MORTE IMPROVVISA 
 Leonardo Calò

12:21 TERAPIA ELETTRICA DELLO SCOMPENSO CARDIACO 
 Ermenegildo De Ruvo

12:33  IDONEITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA NEL PAZIENTE POST-MIOCARDITE
 Maurizio Contursi

12:46 Panelist: Francesco Luzza   

8:30-8:50 – VI LETTURA
CORRETTO APPROCCIO TERAPEUTICO AI FINI DELLA STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE
Annapaola Zito
Presenta: Antonio Vittorio Panno   

10:15–10:35  VII LETTURA
TARGETING RISCHIO RESIDUO: VALORE AGGIUNTO DI IPE (ICOSAPENT ETILE) 
Claudio Borghi
Presenta: Giuseppe Trisolino
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13:10-13:30 – CLOSING LECTURE
BIOLOGICAL AGENTIAL MATERIALS:  
IL FUTURO DELLA MEDICINA RIGENERATIVA
Carlo Ventura
Presenta: Gabriello Marchetti  

13:40  CHIUSURA DEI LAVORI



Virginia Agnoletto, Modena
Nadia Aspromonte, Roma
Camillo Autore, Roma
Gabriella Barile, Roma
Maurizio Baroni, Bologna
Fulvio Bellocci, Roma
Fabio Biferali, Roma
Emanuele Maria Blundetto, Venezia
Claudio Borghi, Bologna
Roberto Breglio, Napoli
Giuseppe Bruni, Roma
Giuseppe Calcaterra, Palermo
Leonardo Calò, Roma
Francesco Carrata, Bari
Luigi Carella, Bari
Antonio Casciello, Salerno
Ottorino Catapano, Forlì/Ravenna
Francesco Ciccirillo, Lecce
Gennaro Cice, Napoli
Chiara Cirillo, Napoli
Maurizio Contursi, Salerno
Cesare Cuspidi, Milano
Antonio D’Adamo, Brindisi
Sergio D’Addato, Bologna
Giuseppina De Benedittis, Lecce
Raffaele De Caterina, Pisa
Cesare de Gregorio, Messina
Marco del Buono, Roma
Ermenegildo De Ruvo, Roma
Giovanbattista Desideri, Roma
Antonino Di Franco, Palermo
Giuseppe Di Pasquale, Bologna
Salvatore Distaso, Brindisi
Silvio Festinese, Roma
Laura Gerardino, Roma
Francesco Giallauria, Napoli/Lecce
Luigi Dante Giuncato, Lecce
Stefano Guarracini, Pescara

Riccardo Guglielmi, Bari 
Massimo Imazio, Udine
Giuseppe Lantone, Taranto
Giuseppe Limongelli, Napoli
Alfonso Lo Presti, Agrigento
Francesco Luzza, Messina
Carlo Maggio, Torino
Francesco Magro, Agrigento
Santi Mangano, Messina
Gabriello Marchetti, Bologna
Roberto Marini, Gorizia
Ferdinando Massari, Milano
Chiara Meucci, Roma
Antonella Mirri, Bologna
Domenico Monizzi, Crotone
Beatrice Musumeci, Roma
Maria Lucia Narducci, Roma
Maurizio Ongari, Bologna
Antonio Vittorio Panno, Palermo
Stefania Paolillo, Napoli
Giovanna Pantaleo, Roma
Mara Piccoli, Roma
Carmine Pizzi, Bologna
Caudio Poli, Firenze
Aldostefano Porcari, Trieste/Londra
Pasquale Predotti, Napoli
Massimo Romano, Napoli
Renzo Roncuzzi, Bologna
Pierluigi Russo, Trani (Bat)
Giuseppe Scaccianoce, Catania 
Andrea Spampinato, Roma
Giuseppe Strano, Brindisi
Nidal Tourkmani, Catania 
Alessandro Totteri, Roma
Giuseppe Trisolino, Bologna
Carlo Ventura, Bologna
Annapaola Zito, Brindisi
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Iscrizione evento online

• SOCI ANCE in regola al 2026: gratuita

• MEDICI SPECIALIZZANDI: gratuita

• SOCI ANCE non in regola al 2026: 100 €

• NON SOCI ANCE:  200 €

Iscrizione evento residenziale*

• MEDICI SPECIALIZZANDI**: 120 €

• SOCI ANCE**: 400 €

• NON SOCI ANCE**: 600 €

POSTI DISPONIBILI per partecipazione in presenza: AULA A: 50 posti – AULA B: 20 posti.

* NB: I colleghi che intendano partecipare in presenza, in modalità autonoma o tramite agenzia, 
dovranno verificare la disponibilità e quindi prenotarsi presso la Segreteria Generale.

**Include partecipazione lavori, ECM, coffee and lunch time, cena sociale.

Come raggiungerci:
 

Sede nazionale ANCE
Via Dora, 2 - Roma
 
 
Modalità: e-learning sincrona
https://elearning-ance.it/
 

Recapiti:

PROVIDER ANCE cardiologia italiana del Territorio
06.94354924 – 334 6931216
Segreteria.direzione@ancecardio.it
 
Segreteria Organizzativa SICEX s.r.l.
Sicexpresidenza@ancecardio.it
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