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COMUNICATO STAMPA

Si € appena concluso 11 XXXIV Congresso Nazionale ANCE 2025 che si ¢ tenuto
presso I’Hotel Savoia Regency di Bologna dal 2 al 5 Ottobre scorso.

Numerosa la partecipazione di cardiologi e medici di medicina generale, nei quattro
giorni di lavori, insieme a relatori di fama nazionale ed internazionale che hanno
aggiornato e si sono confrontati su importanti temi di stretta attualita per la pratica
clinica quotidiana.

L’evento, importante occasione di fare rete per la comunita scientifica cardiologica
nazionale, si ¢ svolto in presenza ma ¢ stato fruibile anche in forma digitale,
online, grazie alla piattaforma web e all’impegno della Segreteria di Direzione
ed Organizzativa dell’ ANCE.

I lavori sono stati introdotti dal Segretario Nazionale ANCE, dott. Giuseppe
Trisolino, principale organizzatore del Congresso Nazionale nella sua citta.

Tredici Sessioni hanno aggiornato su temi di scottante attualita: amiloidosi cardiaca,
cardiomiopatie, ipertensione arteriosa, prevenzione cardiovascolare, cardiopatia
ischemica cronica, dislipidemie, scompenso cardiaco, timing decisionale riguardo il
trattamento interventistico e/o chirurgico di patologie cardiovascolari di frequente
riscontro, sincope, disturbi del sonno, patologie di genere, supplementazione di ferro
e di vit.D, gastroprotezione per la terapia antitrombotica, tecnologie avanzate.

I Simposio congiunto ANCE-AIAC-SIC Sport ha affrontato 1l tema
importantissimo del rischio cardiovascolare nell’atleta.

Le otto Letture - sei di contenuto scientifico su cardiomiopatia atriale, sugli obiettivi
terapeutici degli antiipertensivi nel paziente anziano fragile, sulle prospettive
praticabili in tema di rigenerazione cardiovascolare, sulle nuove Linee Guida ESC
2025, sul rischio cardio-nefro-metabolico e sull’Intelligenza Artificiale in
Cardiologia - e due di contenuto artistico sui portici di Bologna e su Arte e Cuore a
Bologna, sono state particolarmente apprezzate.

La Tavola Rotonda Intersocietaria ha fornito, grazie al contributo dei rappresentanti
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delle altre principali societa scientifiche cardiologiche e non, idee e soluzioni su
problematiche comuni da riportare a referenti politici ed istituzionali di livello
nazionale. I Corsi di FElettrocardiografia ed Ecocardiografia hanno trattato ed
approfondito argomenti di interesse piu specifico.

Il Comitato Scientifico, che si € impegnato per la buona riuscita del Congresso, si
augura che la trasmissione delle conoscenze mediche sempre piu aggiornate sia stata
ottimale anche per creare o rafforzare una rete territoriale sempre pit’ innovativa al
fine di una gestione clinico-terapeutica piu efficace delle malattie cardiovascolari a
livello nazionale ed infine contribuisca a rafforzare sempre di piu lo spirito di
collaborazione e partecipazione dei soci ANCE e non solo.
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