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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare la prima causa
di mortalita e morbidita nella pratica clinica contemporanea. Nell ultime
due decadi, molti sono stati i progressi e gli avanzamenti nella gestione
e nel trattamento dei pazienti con malattie cardiovascolari e
metaboliche, che hanno consentito di migliorare in modo significativo
la qualita di vita e la prognosi dei pazienti con diabete mellito,
dislipidemia, ipertensione arteriosa, scompenso cardiaco, sindrome
coronarica acuta/cronica, e fibrillazione atriale.

Numerosi studi clinici hanno dimostrato come I'utilizzo estensivo di
strategie di prevenzione cardiovascolare primaria e secondaria basate
su di uno stile di vita corretto, terapie farmacologiche appropriate, e
nuovi dispositivi medici hi-tech, permetta di ridurre in modo efficace la
mortalita ed il rischio di eventi avversi anche nei pazienti a piu alto
rischio cardiovascolare. Tali strategie rivestono oggi un ruolo centrale
nella gestione dei pazienti con malattie cardiovascolari, metaboliche e
renali, e consentono al medico di adottare opzioni terapeutiche
all’lavanguardia nella pratica clinica quotidiana.

L’XI Simposio Scientifico CARDIOUPDATE 2023 nasce con |'obiettivo di
fornire un aggiornamento completo sulle attuali strategie di trattamento
farmacologico-interventistico dei pazienti con malattie cardiovascolari
acute e croniche. Nel corso del Congresso saranno discussi i target e le
evidenze scientifiche a supporto delle attuali (e future) strategie
terapeutiche. Si parlera del ruolo dei nuovi farmaci ipolipemizzanti e
delle nuove terapie per i pazienti con scompenso cardiaco e malattia
renale cronica. Si discuteranno il potenziale e i limiti delle nuove strategie
antiaggreganti e anticoagulanti, offrendo una panoramica aggiornata
sulle novita dalle ultime Linee Guida Europee. Attraverso le relazioni
frontali ed i momenti di confronto in discussione con gli esperti nazionali
ed internazionali, si affronteranno i temi proposti al fine di definire con
chiarezza gli obiettivi del medico nella valutazione e nel trattamento
moderno dei pazienti con malattie cardiovascolari.




PROGRAMMA SCIENTIFICO

19 Ottobre 2023 - Prima giornata

07.45 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti
08.00 Saluti introduttivi
Novita in cardiologia interventistica coronarica

Moderatori: Gennaro Galasso, Ciro Mauro, Rocco Perrotta,
Bernardino Tuccillo

08.30 Sistemi di assistenza ventricolare sinistra nelle PCI ad alto
rischio: Considerazioni sul paziente e selezione del device
TBD

08.40 Tecniche di debulking delle lesioni calcifiche:

Un’arma in piu nel cath-lab
Giampaolo Niccoli

08.50 Nuova tecnologia laser: spunti dal FIM
Pietro Armigliato

09.00 Cl-AKI: Approfondimento sulla fisiopatologia e strategie
di prevenzione
Giuseppe Ando

09.10 | DES sono tutti uguali? Differenze tra i dispositivi

e implicazioni cliniche
Francesco Saia

09.20 Indicazione clinica alla riapertura dell’occlusione
coronarica cronica
Alfredo R. Galassi

09.30 Discussione
Expert Panelist: Giuseppe Bottiglieri, Luigi Di Serafino,
Donatella Manfredi, Fabio Minicucci




Flash debate - Pianificazione della PCI: Dibattito tra I'imaging
intracoronarico e la valutazione funzionale
Moderatori: Emanuele Barbato, Vittorio Monda

09.45

09.55

10.05

PCI guidato dall’'imaging: Un approccio preciso
per il successo interventistico
Italo Porto

PCIl guidata dalla valutazione funzionale: Un'alternativa
strategica nella gestione personalizzata
TBD

Discussione
Expert Panelist: Gianluca Caiazzo, Giuseppe Mercone

10.15

LETTURA: Focus on in Cardiologia Interventistica
Chairman: Francesco Romeo
Speaker: Ciro Indolfi

10.25

Coffee Break

Novita in cardiologia interventistica strutturale
Moderatori: Luigi Caliendo, Massimo Sangiorgi, Gianpaolo Ussia,

10.55

11.05

11.15

11.25

11.35

Attilio Varricchio

Trattamento percutaneo dell'insufficienza mitralica:
Prospettive attuali e sviluppi futuri dei dispositivi
Sergio Berti

Insufficienza tricuspidalica: Dall'imaging al trattamento
percutaneo
Paolo Golino

Denervazione dell'arteria renale nel trattamento
dell'ipertensione resistente: Evidenze, progressi
e prospettive

Carlo Di Mario

Prevenzione dell'ictus ischemico cardio-embolico:
Chiusura auricola e FOP
Elisabetta Moscarella

Discussione
Expert Panelist: Alfonso Alfieri, Daniela Benedetto,
Silvio Coletta, Carmen Spaccarotella




Flash debate - Paziente giovane con stenosi aortica severa
Moderatori: TBD, Emilio Di Lorenzo

11.50

12.00

12.10

12.25

Il futuro € percutaneo
Corrado Tamburino

La chirurgia restera il trattamento di prima scelta
Andrea Montalto

Discussione
Expert Panelist: Cesare Baldi, Alessandro Della Corte,

Vincenzo Diana

Saluti delle Autorita

Le Societa Scientifiche ci parlano... realta, prospettive

12.45

12.50

12.55

13.00

13.05

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
(ANMCO)
Fabrizio Oliva

Societa Italiana della Cardiologia Ospedaliera Accreditata
(SICOA)
Laura Adelaide Dalla Vecchia

Societa Italiana Per la Prevenzione Cardiovascolare
(SIPREC)
Massimo Volpe

Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali (ARCA)
Giovanni Battista Zito

Italian Alliance for Cardiovascular Rehabilitation
and Prevention (ITACARE-P)
Marco Ambrosetti

13.10

LETTURA: Lomitapide come strumento per la gestione
del paziente con Ipercolesterolemia Familiare Omozigote
Chairman: Paolo Calabro

Speaker: Maurizio Averna

13.20

Light Lunch




Terapia antitrombotica nei pazienti con malattia coronarica cronica:
Qual e il gold standard oggi?
Moderatori: Luigi Di Lorenzo, Francesco Pelliccia,

Giovanni Battista Zito

14.20 L’acido acetilsalicilico rimane insostituibile!
Plinio Cirillo

14.30 La monoterapia con inibitori del P2Y12 ¢ il nuovo
paradigma!
Felice Gragnano

14.40 La DAPT prolungata rappresenta la migliore strategia
possibile!
Giuseppe Musumeci

14.50 La strategia COMPASS con Rivaroxaban a dosaggio
vascolare non ha eguali!
Giuseppe Patti

15.00 Discussione
Expert Panelist: Giuseppe Ando, Eugenio Martelli,
Rocco Vergallo, Alfredo Vetrano

Lotta al fumo come fattore di rischio evitabile
Moderatori: Francesco Barilla, Alberto Margonato, Marcellino Monda

15.15 Impatto del fumo sul rischio cardiovascolare
Vincenzo Montemurro

15.25 Nuove opportunita nel controllo del tabagismo
Savina Nodari

15.35 | benefici dello sport valgono anche per i fumatori?
Stefano Carugo

15.45 Discussione
Maurizio Dij Stasio, Maria Antonietta Rucco




Prevenzione e riabilitazione
Moderatori: Antonello Cittadini, Cristina Giannattasio, Carmine Riccio,

16.00

16.10

16.20

16.30

16.40

16.50

17.00

17.10

Carmine Vecchione

Ipertensione arteriosa: strategie di associazione e farmaci
equivalenti per un approccio sostenibile
Massimo Volpe

La polypill: tutti i perché si
Giovanbattista Desideri

La riabilitazione cardiologica come strumento di riduzione
del rischio residuo
Marco Ambrosetti

L’acido urico nelle malattie cardiovascolari: opportunita
di trattamento
Claudio Borghi

Il trattamento dell’angina nel paziente con INOCA/MINOCA
Carmine Pizzi

Obesita e nuove strategie di trattamento: ridurre il peso
e ridurre il rischio cardiovascolare
Paolo Silvestri

Deficit di vitamina D e malattie cardiovascolari
Marco Matteo Ciccone

Discussione
Expert Panelist: Raffaele Carotenuto, Francesco Giallauria,
Marciano Schettino, Salvatore Severino

Flash Debate - Scompenso cardiaco
Moderatori: Fabrizio Oliva, Laura Adelaide Dalla Vecchia

17.25

17.35

17.45

Prima ARNI
Furio Colivicchi

Prima SGLT2i
TBD

Aggiungo Vericiguat
TBD




17.55 Discussione
Expert Panelist: Paola Gargiulo, Daniele Masarone,
Giovanni Napolitano

18.10 Premiazione primo contest del miglior scenario clinico
Paolo Calabro

18.20 Chiusura dei lavori

Moderatori: Michele Ciccarelli, Anna Franzone, Elisabetta Moscarella

14.20 CONTEST: Presentazione di scenari clinici in tema di:
e Cardiologia Interventistica
e Cardiologia Strutturale
e Dislipidemie
* Scompenso cardiaco
e Ecocardiografica avanzata
* Malattie rare
* Prevenzione e Riabilitazione

e Diabete
15.20 Fine della sessione
14.20 CALL TO ACTION - Nota 100 & Place in therapy

del GLP1-RA orale: il cardiologo, il diabete e il rischio
cardiovascolare residuo

Chairmen: Paolo Calabro

Speaker: Arturo Cesaro, Franco Guarnaccia,

Lupo Giacomo Pulcino

15.00 Discussione
Expert Panelist: Francesco Caiazza, Alberto Ruggiero

15.20 Fine della sessione




PROGRAMMA SCIENTIFICO

20 Ottobre 2023 - Seconda giornata

08.00
08.30

Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Saluti introduttivi

Terapia antitrombotica in scenari clinici complessi:
Quando la scelta non é scontata
Moderatori: Antonello D’Andrea, Giovanni Esposito, Gerardo Nigro

09.00

09.10

09.20

09.30

09.40

09.50

10.00

10.10

Terapia antiaggregante nel paziente con SCA ad alto
rischio emorragico: Quale strategia e per quanto tempo?
TBD

Cangrelor e GPI nel cath-lab: Strategie alterative
o complementari?
Sergio Leonardi

Anticoagulare il paziente con singolo episodio di FA:
Scegliere con buon senso
Marino Scherillo

Inibitori del Fattore Xla nei pazienti con infarto miocardico,
ictus e fibrillazione atriale
Francesco Costa

Antidoti dei NAO nella pratica clinica: Quando e come
utilizzarli?
Girolamo Sibilio

Terapia antitrombotica nell’interventistica transcatetere
strutturale
Piera Capranzano

Prevenzione e trattamento del’lembolia polmonare:
Cosa cambia nel paziente oncologico?
Nicola Maurea

Discussione
Expert panelist: Marco Mennuni, Rocco Antonio Montone,
Francesco Piemonte, Giosué Santoro




10.25 LETTURA: Il GLP1-RA orale e la nuova gestione globale
del rischio cardiometabolico residuo nel diabete tipo 2
Chairman: Giuseppe Esposito
Speaker: Arturo Cesaro

10.35 Coffee Break

Lipid Lowering Show
Expert Interviewers: Claudio Bilato, Arturo Cesaro

11.05 Approccio pre-farmacologico alla gestione
delle dislipidemie
TBD
11.15 Combinazione statina/ezetimibe: first approach per tutte
le classi di rischio
TBD
11.25 Anticorpi monoclonali anti-PCSK9: perché fare prima,

perché fare di piu col percorso fast track
Natale Daniele Brunetti

11.35 SiRNA anti-PCSK?9: evidenze e dati real-world con inclisiran
Pasquale Perrone Filardi

11.45 Acido bempedoico: da alternativa e complemento
terapeutico
Alberico Catapano

11.55 Trigliceridi e rischio residuo: icosapent etile come
strumento di riduzione del rischio
TBD

12.05 Lipoproteina(a): aferesi e prospettive future
TBD

12.15 Evinakumab: nuove strategie farmacologiche nel

trattamento dellHoFH
Marcello Arca

12.25 Discussione
Expert Panelist: Claudia Concilio, Gabriella lannuzzo, Sonia
Anna Raimondi, Tiziana Sampietro




Le Societa Scientifiche ci parlano... realta, prospettive

12.40

12.45

12.50

12.55

13.00

13.05

13.10

Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione
(AIAC)
Antonio D’Onofrio

Societa Italiana di Cardiologia (SIC)
Pasquale Perrone Filardi

Aterosclerosi Trombosi Biologia Vascolare (ATBV)
Sergio Leonardi

Societa Italiana di Cardiologia Interventistica (GISE)
Giovanni Esposito

Cardiologia Italiana del Territorio (ANCE)
Andrea Spampinato

Societa Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA)
Alberico Catapano

Light Lunch

HOT SESSION: Novita dal Congresso #ESC.2023
Moderatore: Paolo Calabro

14.10

14.20

14.30

14.40

14.50

Cardiomiopatie
Juan Pablo Kaski

Patologie Cardiovascolari e Diabete
Massimo Federici

Update Scompenso Cardiaco
TBD

ACS: Acute Coronary Syndrome
Dominik J. Angiolillo

Endocarditi
Massimo Imazio




Scompenso cardiaco
Moderatori: Vincenzo De Rosa, Pietro lodice, Giuseppe Pacileo

15.00

15.10

15.20

15.30

15.40

15.50

16.00

16.10

16.20

16.30

16.40

Il test da sforzo cardiopolmonare: strumento clinico
multidisciplinare
Piergiuseppe Agostoni

Terapia dello scompenso e trattamento precoce:
oltre la frazione d’eiezione
Stefania Paolillo

Nuovi farmaci e nefroprotezione
TBD

Ottimizzazione della terapia nello scompenso cardiaco:
come gestire l'iperpotassiemia
Francesco Grigioni

Approccio “gentile” al paziente oncologico con malattie
cardiovascolari
Giuseppina Novo

Ipertensione arteriosa polmonare: diagnosi e strategie
terapeutiche
Michele D’Alto

Amiloidosi e malattia di Fabry: il trattamento di due cause
“non rare” di ipertrofia ventricolare e scompenso cardiaco
TBD

Lo scompenso cardiaco nei pazienti GUCH
Berardo Sarubbi

Modulazione della contrattilita cardiaca come opzione
terapeutica per l'insufficienza cardiaca refrattaria
Antonio D’Onofrio

Discussione
Expert Panelist: Saverio Muscoli, Donato Soviero,
Loredana Tibullo, Gina Varricchio

Expert Interview: Rischio ischemico vs rischio emorragico
nel paziente con FA e PCI

Challenger: Giuseppe Gargiulo

Expert Panelist: TBD




16.50

17.05

17.10

Discussione
Expert Panelist: Enrica Golia, Giovanni Napolitano,
Ivana Pariggiano, Andrea Spampinato

Premiazione del miglior scenario clinico contest 2
Paolo Calabro

Chiusura dei lavori

Moderatori: Felice Gragnano, Raffaele Piccolo, Angelo Silverio

14.10

15.10

14.10

14.45

15.10

CONTEST: Presentazione di scenari clinici in tema di:
e Cardiologia Interventistica

e Cardiologia Strutturale

 Dislipidemie

* Scompenso cardiaco

* Ecocardiografica avanzata

* Malattie rare

e Prevenzione e Riabilitazione

e Diabete

Fine della sessione

Basic Science and Clinical Research in Cardiology

Moderatori: Giovanni Cimmino, Olga Scudiero

Stem cell in cardiology
Daniele Torella

Immunity and inflammation in atherosclerosis
TBD

Clinical Trials: the investigator’s perspective
TBD

Clinical Trials: the sponsor’s perspective
TBD

Discussione
Fabio Fimiani, Francesco Loffredo

Fine della sessione
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‘INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

19-20 ottobre 2023

Grand Hotel Vanvitelli

Viale Carlo Ill - 81100 Caserta - San Marco Evangelista (CE)

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata

iscrizione al corso prima dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di

compilazione dei questionari)

1. Collegarsi all'indirizzo: https://res.summeet.it

2.In caso di primo accesso: creare l'account personale, cliccando su
“REGISTRAZIONE”
In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra
utilizzare le stesse credenziali che utilizza per I'accesso a fad.summeet.it

3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604 - 391557

. Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 041323

5. Sara possibile compilare il questionario di gradimento entro 3 giorni dal
termine del corso

N

Il rilascio della certificazione dei crediti & subordinato: alla corrispondenza
tra la professione del partecipante e quella cui I’evento & destinato, alla
fruizione dell’intera durata del corso, alla compilazione del questionario di
gradimento.

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla
casella attiva: helpdesk@summeet.it.

ECM (Educazione Continua in Medicina) - Codice ECM: 604 - 391557
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo
2023 I'evento “XI Simposio Scientifico CARDIO UPDATE 2023” assegnando n°
4,2 crediti formativi. L’'evento formativo & destinato a n° 201 Medici Chirurghi
(Cardiologia, Geriatria, Malattie metaboliche e Diabetologia, Medicina e chirurgia
di accettazione e di urgenza, Cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare, Neurologia,
Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione, Biochimica clinica, Medicina
generale); Biologo; Infermiere; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; Tecnico
della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare; Farmacia
Ospedaliera; Fisioterapista.

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)
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SUMMEET
SUMMEET Srl
Via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748

www.summeet.it - info@summeet.it
Provider ECM n° 604








