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Come ogni anno, in autunno si e’ tenuto l'incontro di Aggiornamento generale ANCE
Lombardia, incontro gemello di quello primaverile dedicato invece ai rapporti ospedale-
territorio.

Hanno partecipato circa 100 Medici tra cardiologi, medici di medicina generale e geriatri
essendo stata articolata la giornata su temi di interesse generale .

Si e’ parlato infatti di rischio cardiovascolare residuo, ipertensione arteriosa resistente,
uso delle eparine da parte del medico del territorio (quando e quali ? come operare la
scelta ? e cio’ sia esso MMG sia esso cardiologo) finendo, la prima sessione, con il
razionale sullimpiego dei nutraceutici.

Nella seconda sessione s’ e’ discusso di rischio trombotico , angina refrattaria , semmai
esista ancora, e di angina a coronarie sane .

Non poteva mancare una relazione dedicata al “farmaco del momento” , il sacubitril-
valsartan , una discussione effettuata in riferimento alle patologie che sono al di fuori della
canonica indicazione della insufficienza cardiaca avanzata .

Infine non poteva mancare un ripasso di quelli che vengono definiti “nuovi” anticoagulanti
ma che “nuovi” ormai piu’ non sono mentre per ultimo si €' proposto un argomento poco
affrontato chiamamoli “standard” , ovvero si e’ parlato di ablazione di aritmie ventricolari .

Esprimiamo la nostra soddisfazione nel dire che gli sforzi che il comitato scientifico pone in
essere per predisporre giornate di cultura sempre attuali e con relatori di primo piano nei
singoli campi ha trovato un ampio riscontro negli amici ANCE che ormai ci seguono da
diversi anni .
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