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RAZIONALE

Il “Convegno Regionale dei Gruppi di Studio ANCE SICILIA” & un progetto formativo
che vuole essere espressione consuntiva annuale delle attivita svolte nelle singole
province siciliane da parte dei relativi Gruppi di Studio; un momento di incontro per un
efficace scambio culturale-scientifico proiettato nella quotidianita del “mondo reale”
del nostro territorio.

Infatti, a fronte delle novita e delle “continuamente aggiornate” evidenze scientifiche,
sappiamo gia (teoricamente), o meglio, & gia codificato cio che & corretto fare e quale
¢ il piu adeguato percorso diagnostico-terapeutico per ognuno dei nostri pazienti ...
ma tutto questo si scontra spesso con le variegate realta locali!

In occasione di ogni Congresso Scientifico di Medici viene continuamente ribadita
I'importanza del collegamento territorio-ospedale per una corretta prevenzione e cura
delle malattie in genere e di quelle cardiovascolari in particolare: purtroppo alle parole
non sempre possono seguire i fatti!

Nella gestione del Paziente & fondamentale la comunicazione e il rispetto dei ruoli ma,
ognuno di noi, tornato nella propria realta quotidiana, si ritrova con serie difficolta
operative nel tentativo di mantenere tale comunicazione (sovraccarico di pz, piani
terapeutici da rinnovare, carenza di organico, mancata reperibilita di alcuni farmaci, etc
...) e nella migliore delle situazioni spesso ci affidiamo ad un iter improvvisato nel tenta-
tivo di fare il meglio per il nostro paziente.

Il rapporto territorio-ospedale-territorio deve, invece, rappresentare una vera e propria
"catena della sopravvivenza”: atta a ridurre, ritardare, attenuare i fenomeni patologici
che eventualmente possono insorgere.

Essere tempestivi negli interventi sia sul territorio sia in ospedale significa salvare vite
umane e soprattutto ridurre l'entita della malattia che viene ad insorgere. Impostare
una adeguata prevenzione secondaria oltre che il rispetto delle indicazioni date in
lettera di dimissione significa ridurre le recidive e quindi le ri-ospedalizzazioni.

Siamo chiamati tutti, istituzioni e societa scientifiche, medici e pazienti, a far si che la
concatenazione sia quanto piu serrata possibile, affinché I'assistenza e la cura possano
diventare un continuum che abbia come scopo il mantenimento della salute pubblica.

Obiettivo del Convegno Regionale dei Gruppi di Studio ANCE SICILIA & proprio quello di
agevolare un confronto tra i principali operatori di questa “Catena della Sopravvivenza".




23 MAGGIO 2019

| Sessione - La fibrillazione atriale

Gruppo di Studio Aritmologia
Moderatori: G. Arcidiacono, M. Gulizia

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

Cardiomiopatia atriale: stratificazione del rischio trombo
embolico nella FA - A. Spampinato

Efficacia e sicurezza dei NAO nel paziente Fragile con FA
A. Carbonaro

Il Ruolo dell’Ecocardiografia nella Fibrillazione Atriale

S. Mangiafico

FA: Le indicazioni all'’Ablazione e le nuove tecniche

A. Di Grazia

Discussione

Il Sessione - Cardiopatia ischemica

Gruppo di Studio Cardiopatia ischemica
Moderatori: S.Novo, V.Panno

16:15

16:30

16:45

17:00

Cardiopatia ischemica cronica: dalle linee guida alla pratica
clinica - M. ludicello

Aterosclerosi e placca vulnerabile: terapia farmacologica
per raggiungere il target LDL - A.Magliarditi

La gestione nel territorio del Paziente dopo sindrome
coronarica acuta - M. Di Franco

Discussione

Ill Sessione - Ipertensione Arteriosa

Gruppo di Studio Ipertensione arteriosa
Moderatori: S.R. Di Naro, M. Scifo

17:15

17:30

17:45

18:00

Ipertensione arteriosa in eta Pediatrica

G .Calcaterra

Lipertensione arteriosa nel giovane adulto: quando e

perché trattarla - A. Barbera

Trattamento del paziente iperteso alla luce delle nuove. Linee Guida
ESC/ESH - R. Nami

Discussione e Chiusura lavori



24 MAGGIO 2019

IV Sessione - Cardiologia e comorbilita - Cervello,
Polmoni e Tiroide

Gruppo di Studio Cardiologia e Comorbilita
Moderatori: A. Dato, G. Caccamo

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

OSAS e problematiche cardiologiche

A. Pennisi

Cuore e co-morbilita: Beta-bloccanti a confronto

E. Leotta

Interdisciplinarita tra Cardiologo e Neurologo del Territorio
M. Tarascone

Le aritmie nel soggetto con disfunzione della Tiroide

P. Di Pasquale

Discussione

V Sessione - Cardiologia e comorbilita - Il Diabete

Gruppo di Studio Cardiologia e Comorbilita
Moderatori: L. Costa, V. Borzi

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

Come modificare gli stili di vita

C. Durso

Diabete e rischio Cardiovascolare

V. De Geronimo

In nuovi farmaci ipoglicemizzanti e gli effetti protettivi
M. Di Mauro

Discussione

Coffee Break



VI Sessione - Cardiologia e comorbilita - Il Rene

Gruppo di Studio Cardiologia e Comorbilita
Moderatori: C. Di Gregorio - I. Morana

11:45 Le alterazioni del metabolismo lipidico nei pazienti con malattia
renale cronica: Il ruolo degli anti-corpi monoclonali - R. Scicali

12:00 Malattia renale cronica ed anticoagulazione: La terapia della
FA nei pazienti con CKD - S. Giubilato

12:15 Il Nefrologo e le Malattie Cardiometaboliche
P.M. Fatuzzo

12:30 Discussione

VIl Sessione - Scompenso cardiaco

Gruppo di Studio Scompenso cardiaco e Gruppo di Studio
Imaging Cardiovascolare
Moderatori: G. Chiaranda - R. Samperi

12:45 |l ruolo dell'ecocardiografia nella valutazione diagnostica e
prognostica del paziente con insufficienza cardiaca - S. Mangano

13:00 Il Ruolo dell'imaging integrato nella gestione territoriale
del Paziente con scompenso cardiaco - C. De Gregorio

13:15 L'evoluzione della terapia nel modello Neuro-Endocrino
dello scompenso cardiaco - G.Leonardi

13:30 Discussione

13:45 Lunch

VIl Sessione - Prevenzione cardiovascolare

Gruppo di Studio Prevenzione Cardiovascolare
Moderatori: C. Calabrese - S. Gibino

15:00 Cuore Sano in Ambiente sano: Perché il Medico non deve
sottovalutare i danni alla salute a causa dell'inquinamento
F. Magro

15:15 Ruolo patogenetico del microbioma intestinale per la
vasculopatia aterosclerotica nell’Anziano - G. Selvaggio

15:30 Prevenzione Cardiovascolare: Il Ruolo dello Specialista
nell’utilizzo appropriato degli integratori - D. Fernandez

15:45 Discussione



IX Sessione - Riabilitazione

Gruppo di Studio Riabilitazione
Moderatori: L. Sfogliano - M. D'Urso

16:00

16:15

16:30

16:45
17:00

Riabilitazione Cardiovascolare, up-date 2019: Criticita

D. Pitruzzello

Il ruolo dell'esercizio fisico nel paziente con scompenso cardiaco
S. Tummineri

La riabilitazione Cardiologica post-SCA: non solo esercizio
fisico - N. Tourkmani

La riabilitazione nel Cardio-operato - R. Raciti

Discussione

X Sessione - Cardiologia Interventistica e Cardiochirurgia

Moderatori: M.Gentile - A. Fiscella

17:15

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

Evidenze e controversie sulle indicazioni alla chirurgia degli
aneurismi aortici - L. Patané

Cardiologia Interventistica strutturale, Update 2019

C. Tamburino - C. Sgroi

La Cardiochirurgia Valvolare Oggi

A. Giuffrida

Discussione

Test di valutazione ECM

Chiusura dei lavori
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Sa Maliana del Territorio

raiologia

Rotary

Club Catania Sud

“...con il Cuore del Rotary’
Pro-Rotary Foundation
23 Maggio 2019 - Teatro Sangiorgi - Catania

Trasferimento in pullman presso teatro Sangiorgi
Cocktail di benvenuto
Inaugurazione del Convegno Regionale dei Gruppi di Studio ANCE Sicilia

Il Rotary e le aree di Intervento: Prevenzione e cura delleMalattie
Progetto “Salute e Solidarieta” PDG Dr. Salvatore Sarpietro
Progetto “Non Ictus Non Infarto” - Salvatore Novo
Progetto “BLSD: salva una vita ” - Goffredo Vaccaro
Conesgna degli attestati BLSD

Consegna dei Defibrillatori alle forze dell’'ordine
donati dal Distretto 2110 del Rotary International con Fondi AR 2015-2016
Governatore Prof. Francesco Milazzo

Concerto: Bellini Ensemble - Cinema Seranade

GO ®C

PREVENZIONE E CURA DELLE MALATTIE




Consiglio Direttivo Regionale ANCE Sicilia

Segretario Regionale: G. Scaccianoce
Vice Segretario: D. Fernandez

Consiglieri:
0. Caccamo -V.Borruso - L. Costa - S.R. Di Naro - D. Fernandez - S. M.ludicello
P. Di Pasquale - S. Tummineri

Comitato Scientifico
A. Barbera - C. Calcullo - G. Calcaterra - L. Costa - A. Di Grazia - C. De Gregorio
P. Di Pasquale - M. Di Franco - S.M. ludicello - F. Magro - V. Panno - F.M. Sarullo

Coordinazione Gruppi di Studio
Giuseppe Scaccianoce - Leonardo Costa

Faculty
Arcidiacono Giuseppe  Catania ludicello Mario Messina
Barbera Angelo Caltanissetta Leonardi Giuseppe Catania
Borzi Vito Catania Leotta Emanuele Catania
Caccamo G. Caltanissetta Magro Francesco Agrigento
Calabrese Carlo Catania Mangano Santi Messina
Calcaterra Giuseppe Palermo Mangiafico Sarah Catania
Carbonaro Alessandro  Catania Morana Ignazio Catania
Chiaranda Giacomo Catania Nami Renato Siena
D’Urso Maurizio Catania Novo Salvatore Palermo
Dato Achille Catania Panno Vittorio Palermo
De Geronimo Vincenzo  Catania Pataneé Leonardo Catania
De Gregorio Cesare Messina Pennisi Alfio Catania
Di Franco Marco Palermo Pitruzzello Domenico Siracusa
Di Grazia Angelo Catania Raciti Rosaria Catania
Di Gregorio Carmelo Catania Samperi Roberto Catania
Di Mauro Maurizio Catania Scicali Roberto Catania
Di Naro Santi Agrigento Scifo Marcello Catania
Di Pasquale Paolo Caltanissetta Selvaggio Giancarlo Ragusa
Durso Carmelo Catania Sflogliano Luciano Catania
Fatuzzo P.M. Catania Sgroi Carmelo Catania
Fernandez Dalila Palermo Spampinato Andrea Roma
Fiscella Antonio Catania Tamburino Corrado Catania
Gentile Maurizio Catania Tarascone Maria Catania
Gibiino Salvo Catania Toto Cosimo Agrigento
Giubilato Simona Catania Tourkmani Nidal Catania
Giuffrida Angelo Catania Tummineri Salvatore Siracusa

Gulizia Michele Catania




PROVIDER N. 8 ECM
___JANCEL___

E.C.M.

CREDITI ECM ED ISCRIZIONE
Per effettuare l'iscrizione gratuita, riservata a un numero pari a 120 iscritti, compilare 'allegato form
o collegarsi alla pagina eventi del sito www.arteventimanagement.it entro e non oltre il 15 Maggio 2019
Il rilascio dei crediti sara subordinato alla presenza effettiva del 100% rispetto alla durata del corso ed alla
compilazione del test di valutazione.

L'iscrizione al Convegno € gratuita e comprende:
kit congressuale - Coffee break - Lunch - Cocktail inaugurale (Teatro Sangiorgi)

ACCREDITAMENTO PER 120 MEDICI

PROFESSIONI
Medico Chirurgo

DISCIPLINE
Cardiologia - Cardiochirurgia - Medicina interna - Medicina Generale - Continuita assistenziale
Geriatria - Nefrologia - Malattie metaboliche e diabetologia - Scienze dell'alimentazione e dietetica
Malattie dell'apparato respiratorio - Medicina e chirurgia d'accettazione e d'urgenza - Angiologia
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