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Si propone qui Il Programma del XXIX Congresso nazionale ANCE Cardiologia Italiana del Terri-
torio. Abbiamo dato priorità e messo in primo piano il confronto tra le categorie mediche che curano 
il paziente cardiopatico.

Saranno oggetto di attenzione tutte le problematiche che incontrano i cardiologi, gli specialisti di 
branche affini e i medici di medicina generale nella cura delle cardiopatie.

Affronteremo i molteplici aspetti  della prevenzione, della diagnosi e terapia delle cardiopatie come 
la sindrome coronarica acuta, la cardiopatia ischemica cronica, la coronaropatia multivasale, l’angi-
na microvascolare e le problematiche inerenti la cardiologia dello sport.

Particolare rilievo verrà dato alla medicina basata sulle evidenze, nello specifico ad argomenti di 
estremo interesse per il cardiologo del territorio, come la fibrillazione atriale e il suo trattamento con 
l’uso dei nuovi anticoagulanti orali, riportando anche i dati del Registro Osservazionale FareANCE; 
l’impatto della triplice terapia in pazienti portatori di stent coronarici e le diverse interazioni farma-
cologiche. Con la medesima attenzione tratteremo lo scompenso cardiaco, una patologia sempre più 
diffusa nei nostri ambulatori, fornendo aggiornamenti sulla prevenzione, la diagnostica e tutte le varie 
opzioni terapeutiche, dai device ai nuovi farmaci.

Approfondiremo, inoltre, le complesse interazioni tra aterosclerosi e fattori di rischio chimico fisici, 
fattori causali del complesso fenomeno della formazione e dell’instabilità della placca aterosclerotica; 
le nuove terapie delle dislipidemie come le associazioni precostituite e gli anticorpi monoclonali.

Ampio spazio verrà dato alla disamina delle Linee Guida che riguardano l’ipertensione arteriosa: 
come prevenirla, come diagnosticarla e come curarla.

Come ogni anno ci occuperemo anche delle differenze di genere ed in particolare, in questa edizione, 
delle cardiovasculopatie. Ormai è tradizione consolidata, grazie ai Colleghi dell’INPS, dedicare una 
sessione alla Medicina Legale, che ci fornirà utili elementi di riflessione e di critica per raggiungere 
percorsi condivisi che consentano rapidamente di ridurre la possibilità di errore, anche in un contesto 
così insidioso come la Cardiologia.

Visto il successo dello scorso anno, ripeteremo la Sessione dedicata a varie relazioni di interesse 
ecocardiografico e inseriremo in Programma il Minicorso di Ecocardiografia di II livello, che  tratterà  
della valutazione anatomo-funzionale della mitrale e dell’aorta, dello strain ventricolare, dell’eco-
stress nella patologia ischemica del miocardio e nelle valvulopatie. Tratteremo la valutazione eco-
cardiografica delle coronarie ed effettueremo dimostrazioni pratiche sull’uso delle apparecchiature 
di diagnostica.

Valorizzeremo, in una Sessione interamente dedicata, il ruolo del Medico di Medicina Generale,  per 
il suo stretto rapporto con i pazienti, convinti della opportunità di una corretta continuità assistenziale 
con gli specialisti di vario genere.

Abbiamo voluto quest’anno dare uno spazio particolare ad una Sessione dedicata ai Giovani Car-
diologi, che saranno il futuro della nostra associazione e che argomenteranno su casi clinici.

Nel dare il mio benvenuto a tutte le Colleghe ed a tutti i Colleghi intervenuti, auguro A Tutti, un 
interessante soggiorno.

Andrea Spampinato
Presidente ANCE Cardiologia italiana del Territorio



10 - 13 Ottobre 2019
Centro Congressi Hilton Sorrento Palace

Sorrento (NA)

 CARDIOLOGIA DELLO SPORT
 Moderatore: M. Bernardinangeli (Terni) - A. Parente (Caserta)

15:30 La ripolarizzazione precoce nello sportivo e diagnosi differenziale: le novità nei 
protocolli cardiologici per il giudizio di idoneità allo sport agonistico 2017

 M. Contursi (Salerno)

15:50 La morte improvvisa nello sportivo: a che punto siamo?
 U. Berrettini (Iesi - AN)

16:10  DISCUSSIONE

 LETTURA

17:00 NUOVE STRATEGIE DI TRATTAMENTO PER UN’ANTICA PATOLOGIA
 B. Trimarco (Napoli) 
 Presenta: V. Romano (Pompei - NA)

 LETTURA

17:30 COMMENTO ALLA LINEE GUIDA SULLA RIVASCOLARIZZAZIONE 
MIOCARDICA: ESPERIENZA PERSONALE

 F. Romeo (Roma)
 Presenta: V. Romano (Pompei - NA)

 LETTURA

18:00 GLI INIBITORI DI PCSK9       
NEL PAZIENTE CON SINDROME CORONARICA ACUTA

 C. Indolfi (Catanzaro)
 Presenta: A. Spampinato (Roma)

18:30 CERIMONIA INAUGURALE

POMERIGGIO GIOVEDì 10 OTTOBRE 2019
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 IPERTENSIONE
 Moderatori: R. Carotenuto (Pompei - NA) - C. Poli (Firenze)

09:00 Il paziente iperteso:
 l’importanza del riconoscimento precoce del danno evolutivo cerebrovascolare
 F. Biferali (Roma)

09:15 Le novità nella diagnostica del danno d’organo cardiaco nel paziente iperteso
 P. Predotti (Salerno)

09:30 Linee guida dell’ipertensione in età pediatrica
 G. Calcaterra (Palermo)

09:45 DISCUSSIONE

 FOCUS ON

 DISLIPIDEMIE, ATEROSCLEROSI
 E SINDROME CORONARICA  ACUTA
 Moderatori: V. Montemurro (Scilla - RC) - V. Romano (Pompei - NA)

10:00 I farmaci antidiabetici orali e i loro effetti cardiovascolari
 F. Barillà (Roma)

10:20 Compliance e sostenibilità dei trattamenti con farmaci ipolipemizzanti:               
il farmaco equivalente come opportunità

 P. Perrone Filardi (Napoli)

10:40 DISCUSSIONE

VENERDì 11 OTTOBRE 2019 MATTINA
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 LETTURA

11:00 STATO DELL’ARTE: 
 LA FIBRILLAZIONE ATRIALE NELLO SCOMPENSO CARDIACO
 S. Favale (Bari)
 Presenta: G. Lantone (Taranto)

 LETTURA

11:30 NUOVI APPROCCI IPOCOLESTEROLEMIZZANTI: 
 GLI ANTI PCSK9
 N. Brunetti (Foggia)
 Presenta: V. Romano (Pompei - NA)

 FOCUS ON

 ADERENZA TERAPEUTICA E FATTORI DI RISCHIO
 Moderatori: A. V. Panno (Palermo) - V. Romano (Pompei - NA)

12:00 La mancata aderenza come fattore di rischio occulto 
 nel paziente con malattia cardiovascolare
 A. P. Di Pasquale (Ragusa)
 
12:20	 Aderenza	terapeutica:	la	sfida	di	gestire	due	fattori	di	rischio	
 nello stesso paziente nell’era della polipillola
 E. Imbalzano (Messina)

12:40 DISCUSSIONE

13:00 Pausa

MATTINA VENERDì 11 OTTOBRE 2019
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 VASCULOPATIE
 Moderatori: F. Amatimaggio (Firenze) - V. Contiello (Napoli)

15:00 Attualità clinico terapeutiche nel tromboembolismo venoso (TEV)
 M. Di Martino (Pompei - NA)

15:15 La stenosi carotidea: dalla valutazione clinica all’imaging colorDoppler
 G. Lantone (Taranto)

15:30 Ictus criptogenetico: percorso diagnostico terapeutico
 P. Sotgiu (Pompei - NA)

15:45 DISCUSSIONE

 LETTURA

16:00 CURARE LO SCOMPENSO CARDIACO OGGI 
 PER MODIFICARNE LA PROGRESSIONE E GLI ESITI
 M. Volpe (Roma)
 Presenta: V. Romano (Pompei - NA)

 ARITMIE
 Moderatori: F. Bellocci (Roma) - S. Favale (Bari)

16:30	 Attività	sportiva	e	comparsa	di	fibrillazione	atriale:
 esiste una curva a J?
 M. L. Narducci (Roma)

16:45	 Venti	anni	di	ablazione	della	fibrillazione	atriale:	
 cosa cambia col passaggio dall’approccio transcatetere a quello ibrido?
 G. De Martino (Napoli)

17:00 Presentazione dei dati Studio Osservazionale FareANCE
 A. Spampinato (Roma)

17:15 DISCUSSIONE

17:30 ASSEMBLEA SOCI

VENERDì 11 OTTOBRE 2019 POMERIGGIO
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III° CORSO NAZIONALE TEORICO-PRATICO: 
ECOCARDIOGRAFIA - II LIVELLO PER MEDICI SPECIALISTI:

L’ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACICA NELLE URGENZE MEDICHE  

Responsabili	scientifici
A. D’Andrea (Nocera Inferiore - SA) - C. de Gregorio (Messina)

14:30 Registrazione dei partecipanti

15:00 Presentazione del Corso
 A. D’Andrea (Nocera Inferiore - SA) - C. de Gregorio (Messina)

 La stenosi carotidea:

 SESSIONE 1
 Moderatori: 
 A. D’Andrea (Nocera Inf. - SA) - R. Breglio (Napoli) - C. de Gregorio (Messina)

15:30 SINDROMI CORONARICHE ACUTE
 G. Locorotondo (Roma)

16:00 EDEMA POLMONARE ACUTO
 L. Riegler (Nocera Inferiore - SA)

17:00 SINDROMI AORTICHE ACUTE
 S. Mangano (Messina)

17:30 DISCUSSIONE

POMERIGGIO VENERDì 11 OTTOBRE 2019
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 SESSIONE 2
 Moderatori: 
 A. D’Andrea (Napoli) - C. de Gregorio (Messina) - S. Mammana (Udine)

18:00 EMBOLIA POLMONARE
 A. D’Andrea (Nocera Inferiore - SA)

18:30 ARRESTO CARDIACO
 C. de Gregorio (Messina)

19:00 ICTUS CEREBRI
 R. Scarafile (Nocera Inferiore - SA)

20:00 DISCUSSIONE

20:30 CHIUSURA LAVORI

 TEST RISPOSTA MULTIPLAA
U

L
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INFORMAZIONI GENERALI
Responsabili	Scientifici:
Antonello D’Andrea (Nocera Inferiore - SA)
Cesare de Gregorio (Messina)

Provider N° 1244 ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
Via Dora, 2 - 00198 ROMA
Tel. (+39) 06 94354924  - Fax (+39) 06 45434252 
segreteria.direzione@ancecardio.it  www.ancecardio.it

Categoria professionale alla quale si propone il Progetto formativo: 

MEDICO CHIRURGO

Discipline: 

CARDIOLOGIA GERIATRIA
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO 
MEDICINA INTERNA
MEDICINA DELLO SPORT 
MEDICINA LEGALE
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) 
CONTINUITÀ ASSISTENZIALE

N° PARTECIPANTI: 30

Ore formative: 6

Corso destinato a: 30 Medici Specialisti con competenza ecocardiografica di II° livello 
superiore. Prenotazione necessaria presso la Segreteria Scientifica
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 SCOMPENSO CARDIACO
 Moderatore: E. Brizio (Pompei - NA) - G. De Benedittis (Lecce)

9:00 Fenotipi nella sindrome da scompenso cardiaco
 a funzione sistolica conservata (HFpEF)
 M. Romano (Napoli)

9:20 Evidenze cliniche di miglioramento della capacità funzionale 
 nello scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta (HFrEF)
 F. Sarullo (Palermo)

9:40 DISCUSSIONE

 CARDIOPATIA ISCHEMICA
 Moderatori: G. Barile (Roma) - M. Di Franco (Palermo)

10:00 Presa in carico del paziente post SCA sul territorio:
 quali pazienti e quando
 G. Bernardi (Udine)

10:15 La terapia coronaroattiva: quali problematiche propone?
 F. M. Massari (Milano)

10:30 DISCUSSIONE

 LETTURA

10:45 BETA BLOCCANTI E ARNI
 NELLO SCOMPENSO CARDIACO: PERCHE’?
 R. Ferrari (Ferrara)
 Presenta: V. Romano (Pompei - NA)

SABATO 12 OTTOBRE 2019 MATTINA
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 ECOCARDIOGRAFIA
 Moderatori: A. D’Andrea (Nocera Inferiore - SA) - C. de Gregorio (Messina)

11:15 Right Ventricle: enlightening the dark side of the moon
 A. Di Franco (New York)

11:30	 Valutazione	ecocardiografica	nell’infarto	miocardico	acuto
 e prognosi del paziente
 R. Breglio (Napoli)

12:00 Challenging in current management of valvular heart disease.
 Thinking outside the box
 G. Locorotondo (Roma)

12:15 DISCUSSIONE

 LETTURA

12:30 LA TERAPIA ANTIAGGREGANTE DOPO IL 12° MESE DI UNA SCA: 
CONNESSIONE TRA OSPEDALE E TERRITORIO

 P. Calabrò (Caserta)
 Presenta: V. Romano (Pompei-NA)

 LETTURA

13:00 CARDIOCHIRURGIA OGGI, UP DATE: QUANDO E COME
 M. Del Giglio (Bologna)
 Presenta: A. Spampinato (Roma)

13:30 Pausa

MATTINA SABATO 12 OTTOBRE 2019
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 PREVENZIONE
 Moderatori: F. Fedi (Napoli) - L. Tomasin (Monfalcone - GO)

15:00 Impatto dei nuovi farmaci antidiabetici sul rischio cardiovascolare
 A. Casciello (Salerno)

15:15 Come cambia la terapia antiaggregante dopo SCA 
	 secondo	le	recenti	evidenze	scientifiche
 F. Magro (Agrigento)

15:30  Variabilità pressoria e rischio cardiovascolare
 C. Calcullo (Agrigento)

15:45 DISCUSSIONE

 LETTURA

16:00 L’IPERTENSIONE NELL’UREMICO: 
 FARMACI DA USARE E FARMACI DA EVITARE
 G. Cice (Napoli)
 Presenta: M. Di Franco (Palermo)

 LETTURA

16:30 FIBRILLAZIONE ATRIALE NELL’ANZIANO: 
 AL DI LÀ DI UNA SEMPLICE ARITMIA
 A. Ungar (Firenze)
 Presenta: A. Spampinato (Roma)

SABATO 12 OTTOBRE 2019 POMERIGGIO
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 AGGIORNAMENTI IN CARDIOLOGIA FORENSE
 Moderatori: 
 C. de Collibus (Roma) - P. Fallani (Roma) - M. Piccioni (Roma)

17:00 Le nuove Linee Guida europee sull’ipertensione arteriosa: 
 aspetti clinici e valutativi medico legali
 G. Alecce (Roma)

17:15	 Cardiopatia	ischemica:	profili	evolutivi	ed	aspetti	valutativi	medici	legali
 D. Cullia (Napoli)

17:30 DISCUSSIONE

 LETTURA

18:00 LA VALUTAZIONE DEL DANNO SUBCLINICO VASCOLARE  
E CARDIACO NEL PAZIENTE IPERTESO     
E I TARGET PRESSORI RACCOMANDATI DALLE LINEE GUIDA 
SULL’IPERTENSIONE ACC/AHA 2017 ED ESC/ESH 2018

 S. Novo (Palermo)
 Presenta: M. Di Franco (Palermo)

POMERIGGIO SABATO 12 OTTOBRE 2019
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 MEDICINA GENERALE
 Moderatori: A. Mazzocchetti (Pescara) - S. Totaro (Messina)

9:00  La gestione dell’ipercolesterolemia nel paziente a basso rischio cardiovascolare
 G. D’Innocente (Pescara)

9:15 Rapporto tra BPCO e rischio cardiovascolare
 M. Bozzaotre (Capri- NA)

9:30 Il follow-up nelle cure dello scompenso cardiaco severo 
 guidato da una check-list clinica
 D. Battigelli (Trieste)

9:45 DISCUSSIONE

10:00 LETTURA

 PREVENZIONE DELLA MORTE IMPROVVISA CARDIACA:   
A CHE PUNTO SIAMO?

 M. Santomauro (Napoli)
 Presenta: P. Vivona (C. Rende - CS)

 GIOVANI CARDIOLOGI
 Moderatore: A. Di Franco (New York) - G. Pilato (Ischia-NA)

10:30 Caso Clinico: Tronco comune imaging-guidato. OCT? Yes we can
 V. Diana (Caserta)

10:45	 Caso	Clinico:	Terapia	anticoagulante	nella	fibrillazione	atriale:
 nuove prospettive terapeutiche... quello che le linee guida non dicono
 I. Pariggiano (Caserta)

11:00 Caso Clinico: Cardiomiopatia da extrasistolia ventricolare
 A. Fusto (Roma)

11.15	 Casi	Clinico:	Tachicardiomiopatia	trattata	con	crioablazione	di	fibrillazione	atriale
 F. Adamo (Roma)

11:30 DISCUSSIONE

DOMENICA 13 OTTOBRE 2019 MATTINA
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 LETTURA

11:45 QUALE NAO PUO’ SOSTITUIRE IL WARFARIN E L’EPARINA
 NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE E NEL TROMBOEMBOLISMO 

VENOSO NEL PAZIENTE NEOPLASTICO
 N. Maurea (Napoli)
 Presenta: V. Contiello (Napoli)

 MALATTIE CARDIOVASCOLARI DI GENERE
 Moderatori: M. L. Gargiulo (Meta Sorrento - NA), D. Potente (Gorizia) 

12:15 Differenza di genere nella gestione territoriale della FANV    
ad alto rischio emorragico

 R. Marini (Gorizia)

12:30 Valutazione non invasiva della malattia coronarica nella donna
 G. Trisolino (Bologna)

12:45 Sindrome di Takotsubo: 
	 uno	score	per	la	stratificazione	del	rischio	intraospedaliero
 F. Santoro (Foggia)

13:00 Cardiomiopatia peri-partum
 M. Piccoli (Roma)

13:15 DISCUSSIONE

13:30 Chiusura Lavori

MATTINA DOMENICA 13 OTTOBRE 2019



CONGRESSO
NAZIONALE
ANCEXXIX

FACULTY
Adamo Francesco Roma
Alecce Grazia Roma
Amatimaggio Francesco Scandicci-FI
Barile Gabriella Roma
Barilla’ Francesco Roma
Battigelli Doriano Trieste
Bellocci Fulvio Roma
Bernardi Guglielmo Udine
Bernardinangeli Marino Terni
Berrettini Umberto Jesi-AN
Biferali Fabio Roma
Bozzaotre Mariano Capri-NA
Breglio Roberto Napoli
Brizio Emilio Pompei-NA
Brunetti Daniele Natale Foggia
Calabro’ Paolo Caserta
Calcaterra Giuseppe Palermo
Calcullo Calogero Agrigento
Carotenuto Raffaele Pompei-NA
Casciello Antonio Salerno
Cice Gennaro Napoli
Contiello Vincenzo Roma
Contursi Maurizio Salerno
Cristiano Antonio Frattamaggiore-NA
Cullia Domenico Napoli
D’Andrea Antonello Nocera Inferiore-SA
De Benedittis Giuseppina Lecce
De Collibus Carlo Roma
De Gregorio Cesare Messina
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Del Giglio Mauro Bologna
De Martino Giuseppe Napoli
Di Franco Antonino New York
Di Franco Marco Palermo
Di Martino Marilena Pompei-NA
Di Pasquale Angelo Paolo Ragusa
Diana Vincenzo Caserta
D’Innocente Giancarlo Pescara
Fallani Maria Grazia Roma
Favale Stefano Bari
Fedi Fabio Napoli
Ferrari Roberto Ferrara
Fusto Antonio Roma
Gargiulo Maria Laura  Meta di Sorrento-NA
Imbalzano Egidio Messina
Indolfi Ciro Catanzaro
Lantone Giuseppe Taranto
Locorotondo Gabriella Roma
Magro Francesco Agrigento
Mammana Salvatore Udine 
Mangano Santi Messina 
Marini Roberto Gorizia
Massari Ferdinando Milano 
Maurea Nicola Napoli
Mazzocchetti Alvaro Montesilvano-PE
Montemurro Vincenzo Scilla-RC 
Narducci Maria Lucia Roma
Novo Salvatore Palermo
Panno Antonio Vittorio Palermo 
Parente Annibale Caserta
Pariggiano Ivana Caserta
Perrone Filardi Pasquale Napoli
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Piccioni Massimo Roma
Piccoli Mara Roma
Pilato Giovanni Ischia-NA
Poli Claudio Firenze
Potente Doriana Gorizia
Predotti Pasquale Salerno
Riegler Lucia Caserta 
Romano Massimo Napoli
Romano Vincenzo Pompei-NA
Romeo Francesco Roma 
Santomauro Maurizio Napoli
Santoro Francesco Foggia
Scarafile Raffaella Nocera Inferiore-SA
Sarullo Filippo Maria Palermo
Sotgiu Pietro Pompei-NA
Spampinato Andrea Roma
Tomasin Leila Monfalcone-GO
Totaro Salvatore Messina
Trimarco Bruno Napoli
Trisolino Giuseppe Bologna
Ungar Andrea Firenze
Vivona Pietro C. Rende-CS
Volpe Massimo Roma
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Il Consiglio Nazionale ANCE Cardiologia Italiana del Territorio 
ringrazia per il contributo non condizionato
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