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1l Congresso Nazionale ANCE Cardiologia Italiana del Territorio, realizzato nell’ an-
no del quarantennale dalla fondazione della nostra Associazione, rappresenta il secon-
do evento nazionale del 2018, dopo il Seminario nazionale. Il programma e dedicato
all’approfondimento dei temi pin attuali della cardiologia.

1l Comitato Scientifico ha convocato autorevoli Esperti nazionali che arricchiranno,
con le loro Letture, la qualita e lo spessore scientifico del Congresso, focalizzando ’in-
teresse sulla sindrome metabolica, la resistenza insulinica e le alterazioni dell’ apparato
cardiovascolare, su alcuni dati di vita reale riguardanti la fibrillazione atriale, sulle in-
novazioni in cardiologia interventistica e I’ impatto clinico dell’evoluzione delle terapie,
sull’infiammazione, infezioni ed aterosclerosi, sulla cardioncologia, sulla cardiopatia
ischemica cronica sintomatica, sul ruolo dell’imaging ecocardiografico nel paziente
con scompenso cardiaco, sul trattamento della stenosi valvolare aortica, i risultati dello
studio Fourier nella pratica clinica, ed infine, su recenti innovazioni in cardiologia in-
terventistica come la TAVI.

Nelle varie sessioni scientifiche sono coinvolti alcuni tra i nostri Soci piu qualificati,
che daranno il loro prezioso contributo sui temi piu attuali della Cardiologia clinica,
strumentale e interventistica. A questo scopo, sono previste 14 sessioni interattive (Pre-
venzione Cardiovascolare, Cardiopatia ischemica, Vasculopatie, Medicina Generale,
Scompenso Cardiaco, Ecocardiografia, Aritmie, Ipertensione arteriosa, Cardiologia
dello Sport, Cardiologia Forense, Riabilitazione e Malattie Cardiovascolari nella don-
na, e per la prima volta, da quest’anno Comorbilita e Malattie cardiovascolari e Car-
diogeriatria).

Un “Focus on” sul trattamento dello scompenso cardiaco, visto dal cardiologo del
territorio, trattera le novita pin salienti nella terapia di tale diffusa patologia e sulle
strategie da adottare nel mondo reale.

Inoltre, un minicorso di ecocardiografia, articolato in sessioni parallele, vertera sui
principi basilari dell’eco-stress e sulle sue indicazioni nella diagnosi precoce della in-
sufficienza cardiaca e della cardiopatia ischemica.

Infine, I’ampio spazio riservato alla discussione rappresentera un momento interat-
tivo di confronto di sicuro interesse tra le Figure piu rappresentative del mondo ac-
cademico ed i nostri Associati, di diversa estrazione medica, cardiologica e non, che
operano principalmente nel Territorio.

Ringrazio di cuore tutti i Componenti del Comitato Scientifico per avere stilato un
programma di cosi alto interesse scientifico e culturale, do a tutti i partecipanti il mio
Benvenuto ed auguro un piacevole soggiorno a Giardini Naxos.

1l Presidente
Renato Nami
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GIOVEDi 4 OTTOBRE 2018

LETTURA

SINDROME METABOLICA, RESISTENZA INSULINICA E
ALTERAZIONI DELLAPPARATO CARDIOVASCOLARE

S. Novo (Palermo)

Presenta: M. Di Franco (Palermo)

LETTURA

| DATI DI REAL LIFE SULLA FIBRILLAZIONE ATRIALE IN ITALIA
FOTOGRAFATI DALLO STUDIO BILTZ-AF

M. Gulizia (Catania)

Presenta: A. Spampinato (Roma)

LETTURA

LE INNOVAZIONI IN CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA

E L'IIMPATTO CLINICO DELL'EVOLUZIONE DELLE TERAPIE
C. Indolfi (Catanzaro)

Presenta: R. Nami (Siena)

LETTURA

INFLAMMATION INFECTION AND ATHEROSCLEROSIS
F. Romeo (Roma)
Presenta: V. Romano (Napoli)

IN TEMA DI CARDIONCOLOGIA
G. Mercuro (Cagliari)
Presenta: R. Nami (Siena)

CERIMONIA INAUGURALE
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VENERDiI 5 OTTOBRE 2018

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: G. De Benedittis (Lecce), G. Lantone (Taranto)

9:00 Targets dei quattro maggiori fattori di rischio in prevenzione primaria
F. Magro (Agrigento)

9:15 La prevenzione dello scompenso cardiaco nel diabetico
C. Calcullo (Palermo)

9.30 DISCUSSIONE

LETTURA

10:00 CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA SINTOMATICA:
SINERGIA E RAPPORTO TRA INTERVENTISTICA E TERAPIA MEDICA
D. Capodanno (Catania)
Presenta: G. Pantaleo (Milano)

CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: G. Barile (Roma), M. Di Franco (Palermo)

10:30 La dissecazione coronarica: come affrontarla? Come curarla?
F.M. Massari (Milano)

10:45 La gestione della fase post-acuta del paziente con dissecazione coronarica
F. Sarullo (Palermo)

11:00 Fisiopatologia della circolazione coronarica dall’epicardio
al microcircolo e gestione clinica del paziente
C. de Gregorio (Messina)

11:15 DISCUSSIONE

12:00 LETTURA

IL RUOLO DELLIMAGING ECOCARDIOGRAFICO NEL PAZIENTE
CON SCOMPENSO CARDIACO

S. Carerj (Messina)

Presenta: M. Piccioni (Roma)
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VENERDiI 5 OTTOBRE 2018

VASCULOPATIE
Moderatori: V. Contiello (Napoli), P. Sotgiu (Napoli)

Embolia polmonare e trombosi venosa profonda:
stratificazione prognostica alla luce delle ultime Linee Guida
della Societa Europea di Cardiologia

A. Totteri (Roma)

La patologia aneurismatica extra aortica
M. Di Martino (Napoli)

DISCUSSIONE

LETTURA

STENOSI VALVOLARE AORTICA:

STATO DELLARTE DELLA TAVI E PROSPETTIVE FUTURE
C. Tamburino (Catania)

Presenta: A. V. Panno (Palermo)

MEDICINA GENERALE
Moderatori: M. Bozzaotre (Napoli), A. Mazzocchetti (Pescara)

Broncopneumopatia cronica ostruttiva e comorbilita cardiovascolari
R. Fuciarelli (Pescara)

La possibile interazione tra microbiota intestinale
e rischio cardiovascolare
G. Cerolini Forlini (Pescara)

DISCUSSIONE
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VENERDiI 5 OTTOBRE 2018
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17:15
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18:00

SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: R. Carotenuto (Napoli), G. Scaccianoce (Catania)

Ipotensione: il problema critico nella terapia
dell’Insufficienza Cardiaca Cronica
M. Romano (Napoli)

ARNI: un superamento degli ACE-I e degli ARB
nella terapia dello scompenso cardiaco nel mondo reale?
M. Di Franco (Palermo)

DISCUSSIONE

ASSEMBLEA DEI SOCI
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VENERDi 5 OTTOBRE 2018
AULA B

15:00

15:10

15:30

15:50

16:10

STRESS-ECOCARDIOGRAFIA

Introduzione al corso
A. D’Andrea (Napoli), C. de Gregorio (Messina)

SESSIONE |
Moderatori: A. D’Andrea (Napoli), C. de Gregorio (Messina)

La fisiopatologia del circolo coronarico e dell’ischemia miocardica
C. de Gregorio (Messina)

Quando eseguire I'esame ecocardiografico da sforzo per la valutazione
della disfunzione diastolica
S. Mangano (Messina)

La funzione bi-ventricolare sotto sforzo: cosa si modifica e come?
A. D’Andrea (Napoli)

DISCUSSIONE
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VENERDiI 5 OTTOBRE 2018

SESSIONE Il

Moderatori: A. D'’Andrea (Napoli), C. de Gregorio (Messina)

16:30 La valutazione della cinetica parietale: ipo-cinesie, a-cinesie, e dis-cinesie
C. de Gregorio (Messina)

16:50 Lo studio della funzione diastolica
e della Capacita Funzionale Residua (CFR)
A. D'Andrea (Napoli)

17:10 Lecostress nel paziente con scompenso cardiaco
G. Locorotondo (Roma)

17:30 Lecostress nel paziente con valvulopatia mitralica
G. Salerno (Napoli)

17:50 DISCUSSIONE

Conclusioni
A. D’Andrea (Napoli) e C. de Gregorio (Messina)

Corso a numero chiuso di: 30

Crediti Formativi: 6
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SABATO 6 OTTOBRE 2018

ECOCARDIOGRAFIA
Moderatori: R. Breglio (Napoli), S. Mangano (Messina)

L'imaging nella stratificazione prognostica dello scompenso cardiaco
G. Locorotondo (Roma)

Fibrosi non ischemica e disfunzione ventricolare destra
in pazienti con insufficienza mitralica su base ischemica
A. Di Franco (Roma)

DISCUSSIONE

ARITMIE
Moderatori: G. Calcaterra (Palermo), D. Chersevani (Trieste)

Indicazioni all'impianto di un defibrillatore cardiaco impiantabile
in prevenzione primaria: analisi critica
F. Bellocci (Roma)

Indicazioni alla terapia di re-sincronizzazione cardiaca:
up-date delle linee guida
A. Spampinato (Roma)

DISCUSSIONE
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SABATO 6 OTTOBRE 2018

CO-MORBILITA’ E MALATTIE CARDIOVASCOLARI
Moderatori: V. Montemurro (Reggio Calabria), V. Romano (Napoli)

10:30 Terapia della malattia cardiovascolare: ruolo dei farmaci generici
A. Corsini (Milano)

11:00 Importanza del target di colesterolo LDL sia in prevenzione primaria
che secondaria in pazienti ad alto rischio cardiovascolare
F. Barilla (Roma)

11:30 DISCUSSIONE

IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatori: C. Bianchini (Siena), G. Trisolino (Bologna)

11:50 Nuove Linee Guida della Societa Europea di Cardiologia
nel trattamento dell’ipertensione arteriosa
P. Predotti (Salerno)

12:10 Le “nuove” ipertensioni secondarie
R. Nami (Siena)

12:30 DISCUSSIONE
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SABATO 6 OTTOBRE 2018

CARDIOLOGIA DELLO SPORT
Moderatori: M. Bernardinangeli (Terni), D. Monizzi (Crotone)

La ripolarizzazione precoce nello sportivo e diagnosi differenziale:
cosa c’e di nuovo nei Protocolli cardiologici per il giudizio di idoneita
allo sport agonistico 2017

M. Contursi (Salerno)

Lo sportivo con una valvulopatia puo praticare sport agonistico?
A. D’Andrea (Napoli)

DISCUSSIONE

CARDIOLOGIA FORENSE
Moderatori: S. Cocuzza (Caltanissetta), M. Piccioni (Roma)

La responsabilita professionale in ambito cardiologico
alla luce della Legge 8 marzo 2017, n. 24 - Legge Gelli-Bianco
C. De Collibus (Roma)

Tumori cardiaci primitivi e secondari.
Valutazione medico legale in ambito previdenziale ed assistenziale
A. Porrone (Roma)

DISCUSSIONE

FOCUS ON: ESPERIENZA SUL TERRITORIO
NEL TRATTAMENTO DELLO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: A.V. Panno (Palermo), V. Romano (Napoli)

Nuove frontiere nella terapia dello scompenso cardiaco:
oltre I'approccio terapeutico
G. Salerno (Napoli)

Dallo studio PARADIGM-HF al mondo reale:
il paziente da trattare, le strategie da adottare
P. Perrone Filardi (Napoli)

DISCUSSIONE
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DOMENICA 7 OTTOBRE 2018

9:00

9:15

9:30

9:45

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE NELLA DONNA
Moderatori: G. Pantaleo (Milano), D. Potente (Gorizia)

Differenze di genere nelle procedure interventistiche
M. Piccoli (Roma)

La terza eta nelle donne: ormoni ed aterosclerosi
D. Fernandez (Palermo)

DISCUSSIONE
FOCUS ON
Moderatore: V. Romano (Napoli)

STUDIO FOURIER: COSA ABBIAMO IMPARATO PER LA PRATICA CLINICA
P. Calabro (Napoli)

DISCUSSIONE

RIABILITAZIONE
Moderatori: V. Aulitto (Napoli), A.P. Di Pasquale (Ragusa), A. Parente (Caserta)

Riabilitazione cardiologica in pazienti ad elevata complessita
F. Giallauria (Napoli)

La gestione ambulatoriale del paziente coronaropatico con fibrillazione
atriale tra Nuovi Anticoagulanti Orali (N.A.O.) ed inibitori delle tienopiridine
R. Marini (Trieste)

Il test ergonometrico ha 90 anni ma & sempre attuale:
uso, indicazioni, corretta esecuzione, utilita clinica
F. Biferali (Roma)

DISCUSSIONE
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DOMENICA 7 OTTOBRE 2018

CARDIOGERIATRIA
Moderatori: E. Brizio (Napoli), P. Vivona (Cosenza)

Criticita nella gestione sul territorio dei pazienti in terapia
con i nuovi farmaci anticoagulanti orali
G. Trisolino (Bologna)

La malattia coronarica nella senescenza con fragilita
G. Selvaggio (Ragusa)

DISCUSSIONE

Conclusioni e sintesi dei temi trattati in Programma
R. Nami (Siena)

Chiusura Lavori congressuali
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e Cardiologia
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e n.1cenasociale
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Vincenzo Aulitto Napoli
Gabriella Barile Roma
Francesco Barilla Roma
Fulvio Bellocci Roma
Claudio Bianchini Siena
Fabio Biferali Roma
Mariano Bozzaotre Napoli
Roberto Breglio Napoli
Emilio Brizio Napoli
Paolo Calabro Napoli
Giuseppe Calcaterra Palermo
Calogero Calcullo Agrigento
Davide Francesco Capodanno Catania
Scipione Carerj Messina
Guido Cerolini Forlini Chieti
Dorita Chersevani Trieste
Salvatore Giuseppe Cocuzza Catania
Vincenzo Contiello Napoli
Maurizio Contursi Salerno
Alberto Corsini Milano
Antonio Cristiano Napoli
Antonello D’Andrea Napoli
Giuseppina De Benedittis Lecce
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Cesare De Gregorio Messina
Antonino Di Franco Palermo
Marco Di Franco Palermo
Angelo Paolo Di Pasquale Ragusa
Dalila Fernandez Palermo
Raffaella Fuciarelli Pescara

Francesco Giallauria Napoli
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Il Consiglio Nazionale ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
ringrazia per il contributo non condizionato
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