
RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott.ssa Dorita Chersevani

Dott. Auro Gombacci
Dott. Claudio Pandullo

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Dott.ssa Doriana Potente

PROVIDER ECM (codice 1244)
ANCE-Cardiologia Italiana del Territorio

Via Dora, 2 – 00198 ROMA
Telefono: 06 94354924 – Fax: 06 94354928

E-mail: segreteria.direzione@ancecardio.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
md studio congressi snc 
Via Roma, 8 – 33100 UDINE

Telefono: 0432 227673 – Fax: 0432 507533 
E-mail: info@mdstudiocongressi.com
Website: www.mdstudiocongressi.com

ECM – 1244-197869
L’evento è stato inserito in ECM per 100 MEDICI CHIRURGHI.
Discipline mediche: Angiologia, Cardiologia, Geriatria, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, 
Medicina dello sport, Nefrologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, 
Chirurgia vascolare, Medicina legale, Medicina del lavoro e sicurezza 
degli ambienti di lavoro, Medicina generale (medici di famiglia), 
Continuità assistenziale, Scienza dell’alimentazione e dietetica, 
Direzione medica di presidio ospedaliero, Neurologia

Ore formazione: 6 – Crediti formativi: 6
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - Profili di cura

SEDE DEL CONVEGNO
TEATRO “G. MODENA”
Via Dante Alighieri, 18

33057 PALMANOVA (UD)

Giallone
100G+10M

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

FACULTY

Dott.ssa Alessandra BENETTONI – Libero professionista, Studio privato, già 
direttore della S.S.D., I.R.C.C.S. Burlo Garofalo, TRIESTE
Dott. Enzo BARDUCCI – Dirigente medico, S.C. di Cardiologia, AAS 2 Bassa 
Friulana-Isontina, GORIZIA-MONFALCONE
Dott. Guglielmo BERNARDI – Direttore della S.C. di Cardiologia, Presidio 
Ospedaliero S. Maria degli Angeli, AAS 5 Friuli Occidentale, PORDENONE
Dott. Giancarlo BUODO – Cardiologo MMG, AAS 5 Friuli Occidentale, PASIANO 
DI PORDENONE (PN), Segretario provinciale ANCE, PORDENONE
Dott. Matteo CASSIN – Responsabile, S.S. Emodinamica interventistica, 
S.C. di Cardiologia, Presidio Ospedaliero S. Maria degli Angeli, AAS 5 Friuli
Occidentale, PORDENONE
Dott. Gilberto CATTARINI – Dirigente medico, S.C. di Cardiologia, AAS 2 Bassa
Friulana-Isontina, GORIZIA-MONFALCONE
Dott.ssa Dorita CHERSEVANI – Specialista Cardiologa Ambulatoriale, AAS 2
Bassa Friulana-Isontina, MONFALCONE (GO), Segretario Regionale ANCE
Dott. Roberto DA ROS – Responsabile, Centro Diabetologico, AAS 2 Bassa
Friulana-Isontina, GORIZIA-MONFALCONE
Prof. Andrea DI LENARDA – Direttore della S.C. Centro Cardiovascolare,
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, TRIESTE, Presidente
Nazionale ANMCO
Dott. Giorgio FAGANELLO – Dirigente medico, S.C. Centro Cardiovascolare,
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, TRIESTE
Dott. Gherardo FINOCCHIARO – Cardiology Research Fellow, St George’s
University Hospital, LONDON (UK)
Dott. Franco GIADA – Direttore, U.O.C. “Medicina dello Sport e dell’Esercizio
Fisico”, ULSS 3 Serenissima, NOALE (VE)
Dott. Auro GOMBACCI – Dirigente medico, U.O. di Cardiologia, Casa di Cura
“Salus”, TRIESTE
Dott.ssa Eliana GRANDE – Dirigente medico, S.C. Centro Cardiovascolare,
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, TRIESTE
Dott.ssa Arianna IUS – Dirigente medico, S.C. di Cardiologia, AAS 2 Bassa
Friulana-Isontina, GORIZIA-MONFALCONE
Dott.ssa Gerardina LARDIERI – Direttore della S.C. di Cardiologia, AAS 2
Bassa Friulana-Isontina, GORIZIA-MONFALCONE
Dott. Salvatore MAMMANA – Specialista Cardiologo Ambulatoriale, Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, UDINE, Segretario Provinciale
ANCE Udine
Dott.ssa Patrizia MARAS – Responsabile, S.S. Area Funzionale di Cardiologia
e Riabilitazione, Presidio Ospedaliero “Ospedale Maggiore”, Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata di Trieste, TRIESTE
Dott. Roberto MARINI – Referente Prevenzione e Riabilitazione cardiologica,
AAS 2 Bassa Friulana-Isontina, GORIZIA, Referente Nazionale Riabilitazione
Cardiovascolare ANCE
Dott. Lucio MOS – S.O.S. Prevenzione Cardiologica e Cardiologia territoriale,
Presidio Ospedaliero di San Daniele del Friuli, AAS 3 Alto Friuli - Collinare -
Medio Friuli, SAN DANIELE DEL FRIULI (UD)
Dott. Claudio PANDULLO – Dirigente medico, S.C. Centro Cardiovascolare,
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, TRIESTE, Presidente
OMCeO Trieste e Segretario Provinciale ANCE Trieste
Dott. Bruno PINAMONTI – Dirigente medico, S.C. di Cardiologia, Presidio
Ospedaliero di Cattinara, Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste,
TRIESTE
Dott.ssa Doriana POTENTE – Cardiologa MMG, AAS 2 Bassa Friulana-Isontina, 
SAN CANZIAN D’ISONZO (GO)Consigliere Nazionale ANCE
Dott. Alessandro PROCLEMER – Direttore, S.C. di Cardiologia, Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, UDINE
Dott.ssa Leila TOMASIN – Specialista Cardiologa Ambulatoriale, AAS 2 Bassa
Friulana-Isontina, MONFALCONE (GO), Segretario Provinciale ANCE Gorizia
Dott. Roberto TREVISAN – Direttore, S.C. di Pneumologia, AAS 2 Bassa
Friulana-Isontina, GORIZIA-MONFALCONE
Dott. Fabio Giuseppe VASSALLO – Dirigente medico, S.S. di Pneumologia,
Presidio Ospedaliero di Gorizia, AAS 2 Bassa Friulana-Isontina, GORIZIA-
MONFALCONE
Dott.ssa Marika WERREN – Responsabile, S.S.D. di Cardiologia Riabilitativa,
Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione “Gervasutta”, Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine, UDINE

V CONGRESSO ANCE FVG
CUORE & OSSIGENO

SABATO 16 SETTEMBRE 2017
Teatro “G. MODENA”
PALMANOVA (UD)

CUORE & SPORT

CONGRESSO REGIONALE
ANCE FVGVII



Inviare la scheda di iscrizione compilata in ogni sua parte alla Segreteria 
Organizzativa md studio congressi Snc via e-mail (info@mdstudiocongressi.com) 
o via fax (0432 507533) entro e non oltre il 10 SETTEMBRE 2017.
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fino al massimo previsto.
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Unità Operativa .................................................................................................

Ruolo .................................................................................................................
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...........................................................................................................................
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Con la presente informiamo che ai sensi del D.Lgs. 196/03, i dati personali ottenuti verranno trattati da MD 
STUDIO CONGRESSI DI DELLAPIETRA MARINA & MORETTI SARA S.N.C., titolare del trattamento, con sede 
legale a Udine in Via Roma, 8. Il Responsabile è individuato nella persona di Dellapietra Marina. Il trattamento 
sarà effettuato manualmente e/o con l’ausilio di mezzi elettronici ed in ogni momento l’interessato potrà 
esercitare i suoi diritti di ottenere informazioni o di opporsi nei confronti del titolare del trattamento, come 
specificato dall’art.7. Ulteriori notizie sulla presente informativa, ai sensi dell’art. 13, sono consultabili presso 
il sito www.mdstudiocongressi.com. Acconsento MD STUDIO CONGRESSI SNC a trattare i dati che mi 
riguardano affinché possa inviarmi materiale informativo inerente unicamente eventi formativi attinenti alla 
mia professione organizzati dalla stessa.

Data ............................. Firma ...........................................................................

SCHEDA DI ISCRIZIONE

08.30	 Registrazione partecipanti 

09.00	 Presentazione ed Apertura dei lavori
	 Dorita Chersevani

I SESSIONE
 DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA PRATICA

Moderatori: Doriana Potente, Matteo Cassin

09.10	 Le modificazioni cardiovascolari negli atleti
	 Gilberto Cattarini

09.30	 L’ipertrofia patologica e non: distinguibili?
	 Bruno Pinamonti

09.50	 L’Imaging nello sport – Giorgio Faganello

10.10    Perchè un test cardiopolmonare nell’atleta
	 Eliana Grande

10.30	 Discussione

II SESSIONE
LE PROBLEMATICHE COMPLESSE

Moderatori: Franco Giada, Guglielmo Bernardi

10.40	 Lo sport dopo una miocardite
	 Andrea Di Lenarda

10.55	 L’attività sportiva nel PFO e congeniti operati
	 Alessandra Benettoni

11.10	 La Fibrillazione atriale nello sportivo, eziopatogenesi 
e terapie; qual è il ruolo dell’ablazione?

	 Alessandro Proclemer

11.25	 Discussione

11.35	 Coffee Break

12.00	 Presentazione: Leila Tomasin
	 Focus on: “Prevenzione della morte improvvisa 

nell’atleta. Qual è il ruolo dell’ECG?”
	 Gherardo Finocchiaro

III SESSIONE
I CRITERI DI SCELTA E IDONEITÀ

Moderatori: Enzo Barducci, Salvatore Mammana

12.30	 Quale sport per quale età? Dal bambino in sù
	 Auro Gombacci

12.45	 Sport, palestra.... qual è la normativa vigente?
	 Claudio Pandullo

13.00	 Presentazione: Auro Gombacci
	 Lettura Magistrale: “Lo sport nei portatori di 

pacemaker o AICD”
	 Franco Giada

13.20	 Discussione

13.30	 Lunch Buffet

IV SESSIONE
RIDUZIONE DEL RISCHIO CORONARICO NELLO SPORTIVO

1^ parte
Moderatori: Gerardina Lardieri, Giancarlo Buodo

14.30	 L’iperteso: quale attività e quale è il farmaco più 
protettivo? – Lucio Mos

14.45	 Attività sportiva e intolleranza alle statine dopo 
una SCA: un problema dal mondo reale

	 Patrizia Maras

15.00	 Il paziente ischemico: c’è un farmaco che gli dà 
più autonomia? – Marika Werren

15.15	 Il paziente con scompenso: rientra in un ‘fitness’? 
	 Roberto Marini
 

IV SESSIONE
RIDUZIONE DEL RISCHIO CORONARICO NELLO SPORTIVO 

2^ parte
Moderatori: Roberto Trevisan, Arianna Ius

15.30	 L’esercizio fisico ed i farmaci nel diabetico
	 Roberto Da Ros

15.45	 Anticoagulanti vecchi e nuovi: un problema nello 
sport? – Dorita Chersevani

16.00	 Il paziente con BPCO e Asma: quale attività e 
quale terapia più consona al cuore?

	 Fabio Vassallo

16.15	 Discussione

16.45 	 Conclusioni – Doriana Potente

17.00	 Compilazione delle schede ECM di valutazione 
dell’apprendimento e Chiusura dei lavori

PROGRAMMA

16 SETTEMBRE 2017 – PALMANOVA

CONGRESSO REGIONALE ANCE FVG
CUORE & SPORT

Il Congresso ‘Cuore e Sport’ vuole essere un aggiornamento per i medici specializzati e non nel campo spesso problematico 
e delicato della Cardiologia dello Sport. Nella pratica clinica non sempre è facile distinguere la patologia da quello che è 
un adattamento fisiologico allo sport. Le relazioni spazieranno dalla fisiologia alla clinica e dall’imaging cardiovascolare alla 
stratificazione della morte improwisa. Il convegno vuole anche essere un aggiornamento sulle tematiche quali la prescrizione 
dell’esercizio fisico nel paziente cardiopatico e con rischi cardiovascolari, e la difficoltà di prescrizione della idoneità agonistica, 
mettendo in relazione le acquisizioni scientifiche più recenti con la pratica clinica.


