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L’iscrizione comprende la partecipazione alle sessioni 
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   Nel CUORE di “Santa” Il Cardiologo e il MMG sul territorio ...
Venerdì 15 Aprile 2016 Sabato 16 Aprile 2016Giovedì 14 Aprile 2016

III SESSIONE 
MISCELLANEA 
(in collaborazione con SIMG/SNAMID) 
Moderatori: G. Noberasco, P. Sotgiu
17.30 LA GESTIONE DELLA 

SESSUALITÀ NEL PAZIENTE 
CARDIOPATICO 
R. Todella

17.50 DIAGNOSI DIFFERENZIALE 
DEGLI EDEMI MALLEOLARI 
M. di Martino

18.10 INTERPRETAZIONE E GESTIONE 
DELLA IPERTENSIONE 
POLMONARE 
L. Provinciali

18.30 EPIGENETICA 
DELL’ATEROSCLEROSI 
M. Coronelli

18.50 Discussione

19.00 Inaugurazione del Convegno
 Saluto delle Autorità 

Saluto delle Società 
Scientifiche 
Saluto del Presidente ANCE, 
V. Panno

20.00 Chiusura lavori prima 
giornata

14-15-16 APRILE 2016
Santa Margherita Ligure (GE)

Giovedì 14 Aprile 2016

9.00-14.00

CORSO BLSD con rilascio di Patentino 
(Non accreditato E.C.M.)

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e 
a numero chiuso 
(n. 12 partecipanti). 
Per le modalità di iscrizione 
rivolgersi alla Segreteria Organizzativa.
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Hotel REGINA ELENA
Via Milite Ignoto, 44 
Santa Margherita Ligure (GE) 
Tel. 0185 287003
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Piazza Borgo Pila, 40/33
7° piano - Torre A - 16129 Genova
Tel. +39 010 3015822 
(+39) 392 9171709
silvia.mazzantini@dynamicom.it

13.30 Apertura lavori e 
presentazione del Congresso 
A. Cavallini, R. Pescatori

I SESSIONE 
GIOVANI MEDICI ...
Moderatori: G. Bafico
14.00 DIETA MEDITERRANEA ... 

CURA o BENESSERE? 
G. Balleari 

14.15 IPERTENSIONE E TARGET 
DI TRATTAMENTO: LE 
ASSOCIAZIONI  
E. Gamba 

II SESSIONE 
DIAGNOSI E FOLLOW UP TRA 
LINEE GUIDA E NORMATIVE …
14.30-17.15 

PERCORSI DIAGNOSTICI 
TERAPEUTICI - Dallo studio 
del MMG al Cardiologo 
(Divisione dei partecipanti 
in piccoli gruppi interattivi 
a rotazione nelle aule

Coordinatori: 
V. Armellani, F. Bracco, R. Carotenuto
 • AULA A 
  CARDIOPATIA ISCHEMICA 
  G. Barile, A. Cavallini, 
  R. Pescatori
 • AULA B 
  IPERTENSIONE ARTERIOSA 
  M. Blondett, E. Lagolio 
  R. Prato
 • AULA C 
  SCOMPENSO CARDIACO 
  A. Camerini, R. Tomatis
 • AULA D 
  FIBRILLAZIONE ATRIALE 
  B. Bavastro, G. Marini 
  M. Moreno  
17.15 coffee Break

I SESSIONE 
SPORT
Moderatori: V. Bottari, R. Natali 
09.00 DISTURBI DI CONDUZIONE 

E RITARDI DI ATTIVAZIONE 
VENTRICOLARE NELLO 
SPORTIVO: corretta 
interpretazione per 
idoneità non agonistica 
M. Contursi

II SESSIONE 
ACIDO URICO NUOVO FATTORE 
DI RISCHIO
Moderatori: M. Bozzaotre, S. Fiorato

09.15 ACIDO URICO DALLA GOTTA 
 AL RISCHIO     
 CARDIOVASCOLARE  
 P. Temporelli
09.30 ACQUA ed ACIDO URICO 

F. Scaglione
09.45 Discussione

III SESSIONE 
IL DOLORE NEL CARDIOPATICO
Moderatori: A. Casciello, G. Pantaleo
10.00 Le poche cose importanti 

ma che non tutti sanno 
su ASA 
P. A. Modesti 

10.15  FANS e ASA: un difficile 
connubio? 
R. Pescatori

10.30  LA GESTIONE DEL DOLORE 
NEL PAZIENTE CARDIOPATICO: 
TERAPIE FARMACOLOGICHE 
M. Bonfiglio

10.45 STRESS e CUORE 
R. Lonardi/R. Pescatori

11.00 coffee Break

11.40 TELOMERI E IL FUTURO DELLA 
MEDICINA 
G. Tajana

12.00 Discussione

12.10 LETTURA MAGISTRALE 
Presenta: V. Romano

 PRECISION MEDICINE E 
CARDIOLOGIA: 
applicazioni presenti e future 
G. Condorelli 

IV SESSIONE 
INTERVENIRE PER … CURARE
Moderatori: G. Gigli, L. Raco
12.30 LA CARDIOCHIRURGIA 2.0 

R. Coppola, L. Martinelli, 
S. Spagnolo

12.50 ABLAZIONE DELLA 
FIBRILLAZIONE ATRIALE:  
QUANDO, PERCHÈ E A CHI 
PROPORLA 
M. Scaglione

13.10 MITRACLIP: correzione 
percutanea dell’insufficienza 
mitralica 
P. Pantaleo

13.30  TAC CARDIACA: Cardiologo e 
Radiologo visione differente? 
L. Bacigalupo, A. Cavallini

13.50 NAO E PRATICA CLINICA: 
IL MMG … 
G. Marini

14.10 Discussione

14.30 Quick Lunch

15.30 Take home message: 
discussione conclusiva

16.00 Verifica di apprendimento 
con questionario

 Chiusura lavori

IV SESSIONE 
LA LEGGE PER NOI … 
O NOI PER LA LEGGE?
Moderatori: M. Blondett, R. Pescatori 
11.30 NEL SALOTTO DEL 

MAGISTRATO 
con domande scritte dalla 
platea e discussione

 Intervengono: avvocato 
penalista, medici legali, 
Ordine dei Medici e 
Direttore Sanitario 
P. Macchiavello, G. 
Sciacchitano

13.15 ASPETTI NUTRIZIONALI NELLA 
TERAPIA DELLO SCOMPENSO 
CARDIACO CRONICO 
V. Montemurro 
Presenta: R. Nami

13.30  Light Lunch

15.00-19.00 
ESERCITAZIONI PRATICHE 
CON PAZIENTI DAL VIVO

 Coordinatore: V. Contiello
 • AULA A 

 Ecocolordoppler TSA 
 (valutazione spessore 
 intima media - trials   
 prevenzione e terapie. 
 Casi clinici dal vivo) 
 A. Guastini  

 • AULA B 
 Ecocardiografia pratica: 
 casi clinici dal vivo 
 A. Bina

 •  AULA C 
 ECG test da sforzo   
 (cicloergometro.. con casi  
 clinici dal vivo) 
 O. Di Cillo, F. Massari

19.00 Discussione

19.30 Chiusura lavori seconda 
giornata

I SESSIONE 
AREA METABOLICA
Moderatori: C. Bianchini, C. Maggio 
IL PAZIENTE DISLIPIDEMICO:
09.00 Ruolo degli integratori 

alimentari tra farmaci e 
stili di vita 
G. De Angelis  

09.20 Nuove opportunità per 
favorire il controllo 
metabolico con nutraceutici 
G. Vittori

09.40  OBESITÀ E CHIRURGIA 
BARIATRICA ... anche 
come prevenzione 
cardiovascolare? 
G. Marinari 

10.00 Discussione

II SESSIONE 
IL CARDIOPATICO E 
LA TERAPIA MEDICA
Moderatori: C. Marsano, U. Martini
10.10 LA TERAPIA MEDICA 
 OTTIMALE NELLA CAD: 
 la pratica clinica 
 P. Faggiano
10.30 FARMACI GENERICI IN 

CARDIOLOGIA 
S. Carugo   

10.50 IL CIOCCOLATO: BENEFIFICI E 
DUBBI 
A. Cavallini

11.10 Discussione

III SESSIONE 
COMORBIDITÀ E FUTURO
Moderatori: R. Berti Riboli, P. Repetto
11.20  LE NUOVE FRONTIERE 

TERAPEUTICHE NELLE     
MALATTIE OSTRUTTIVE 
BRONCOPOLMONARI 
C. Mereu


