Caro Collega,

Ti sarei grato se volessi utilizzare il questionario “P.R.A.S.” Card (Profilo sulla Residua Attività Residua in Cardiologia), pubblicato nel lavoro apparso sulla nostra rivista di settembre ultimo scorso, distribuito al Congresso Nazionale) somministrandolo ai primi 50 pazienti che osserverai nell’arco di 90 giorni. 

I dati ricavati dai Tuoi questionari somministrati, saranno valutati nel contesto di una ricerca che vorremmo effettuare sul Territorio Nazionale per determinare il reale peso e l’importanza della necessità di un colloquio tra Cardiologo e cardiopatico sulla residua attività sessuale.

Ti ringrazio vivamente e sono in attesa di un Tuo eventuale commento sull’argomento.
Potresti inviarmi i questionari PRAS Card per e-mail e/o per posta ai seguenti recapiti:

1. Prof. Dott. Luigi D’Andrea

Corso Europa, 72 – 80127 Napoli

Tel. e fax: 081/7145205

2. e-mail: panetta76@yahoo.it
Distinti saluti.

Prof. Dott. Luigi D’Andrea

Dr. Vittorio Panetta
      GENERALITÁ


      DIAGNOSI ACCERTATA


      TERAPIA FARMACOLOGICA


      TERAPIA NON FARMACOLOGICA








        DATA _____/ _____ / __________________
Questionario “P.R.A.S.” Card. (Profilo sulla Residua Attività Sessuale in Cardiologia)
NOME _____________________________      COGNOME______________________________________





ETÁ __________                 SESSO: M / F





ATTIVITÁ LAVORATIVA RESIDUA ______________________________________________________





______________________________________________________________________________________





        ■ Cardiopatia ischemica                                     ■ Pregresso infarto miocardio


        ■ Ipertensione arteriosa                                      ■ Diabete mellito


        ■ Vasculopatia cerebrale                                    ■ Vasculopatie periferiche


        ■ Insufficienza cardiaca cronica                         ■ Disturbi funzionali cardiaci





        ■ Altro: ___________________________________________________________________________





       ■ Digitale                                  ■ Diuretici                                ■ ACE inibitori


       ■ A.R.A.                                    ■ Calcio Antagonisti                ■ Beta-Bloccanti


       ■ Ansiolitici                              ■ Antidepressivi                       ■ Antidiabetici orali


       ■ Antiaggreganti piastrinici      ■ Anticoagulanti orali              ■ Nitroderivati





       ■ Altro: ____________________________________________________________________________





      ■ Dieta ipocalorica                                        ■ Dieta iposodica


       ■ Esercizio fisico controllato                         ■ Tecniche di rilassamento





       ■ Altro: ____________________________________________________________________________





ITEM  1





Ritiene di essere sufficientemente informato sulla funzione sessuale nel cardiopatico?





■  SI            ■   NO





ITEM  2





Ritiene necessario un colloquio informale specifico con il cardiologo curante?





■  SI            ■   NO





ITEM  2





Quali argomenti la interessano maggiormente?


■      utilità e possibilità di ripresa o di continuare l’attività sessuale;


■      discussione dei rischi connessi all’attività sessuale nel cardiopatico;


■      possibilità di ausilio farmacologico o non-farmacologico alla funzione sessuale








